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市民スポーツ実態調査について  

 

１  調査趣旨  

  無作為に抽出した市民２，０００人を対象に，市民のスポーツへの

関心や行動実態の把握を目的にアンケート調査を実施  

 

２  実態調査の方法  

 (1) 対象者の抽出（抽出条件）  

  ①抽出数  

   抽出件数は，無作為で２，０００件（外国人も含む）  

  ②抽出母集団  

   ２０歳以上の市民（年齢は令和元年１１月３０日現在のもの）  

  ③抽出条件  

   ②の母集団を性別⇒生年月日⇒住所の順に優先付けて並び替え

を行い，等間隔に抽出を実施  

 (2) 調査方法  

  ①返信用封筒を同封のうえ，調査票を郵送して実施  

  ②無記名回答  

 (3) 調査内容  

   第２期柏市スポーツ推進計画見直しに関する設問の概要は以下

のとおり  

  ①スポーツへの関心や実施状況に関すること  

  ②運動・スポーツボランティアへの参加に関すること  

  ③ホームタウンチームやスポーツ団体に関すること  

  ④スポーツ施設の整備に関すること  

  ⑤ラグビーニュージランド代表（オールブラックス）の柏市内での

事前キャンプに関すること  

  ※本アンケートにおける「運動・スポーツ」には，決まった種目や

競技的なスポーツだけでなく，朝の体操や散歩，ジョギング，サイ

クリング等をはじめ，運動不足のために仕事や家事の合間に身体を

動かすものも含んでいる。  

 (4) 調査結果概要及び分析  

   別添のとおり  


