
民間企業や関係団体と連携した

健康増進施策関連事業（取組み）の

実施状況

資料 ④

民間企業と連携した事業や，新たに関係団体等と連携して取り組んだ事業を中心に記載。



【 分 野 】栄養・食生活

事業名・取組み名
≪担当部署≫

連携先 内容 関連部署

「野菜を食べよう
柏協力店」事業

≪健康増進課≫

柏市保健所管内
調理師会
（加入飲食店等）

野菜たっぷりメニューを提供する飲食店や，野菜が
買いやすい工夫のあるお店を「野菜を食べよう柏協
力店」として登録。市民の野菜摂取を応援するお店
として周知を図る。現在25店が登録済。

ー

柏市産農産物の
ＰＲ

≪農政課≫

アグリ・コミュニ
ケーションかしわ
委員会

柏市産農産物の消費アップにむけて，生産者団体
（アグリ・コミュニケーションかしわ委員会）と連
携して，学校栄養士を対象とした生産者ツアーや学
校訪問等を実施。
子ども向けの農産物のパンフレットを作成予定。

学校保健課

栄養改善事業

≪健康増進課≫

アグリ・コミュニ
ケーションかしわ
委員会

農政課と連携し，食育推進研修会の講師を「アグ
リ・コミュニケーションかしわ委員会」に依頼。

農政課

柏市民健康づくり推進
員の朝食レシピのＰＲ

≪地域保健課≫

市内スーパー 柏市民健康づくり推進員が作成した「朝食レシピ」
を市内スーパーの野菜売り場で展示し，併せて試食
販売も実施。1日の野菜摂取の目標量などの啓発パネ
ルも展示。

ー
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【 分 野 】運動・身体活動

事業名・取組み名
≪担当部署≫

連携先 内容 関連部署

体力年齢診断

≪スポーツ課≫

第一生命保険株式
会社
柏フィットネス振興会
イオンモール柏
モラージュ柏

第一生命と柏市が健康づくりに係る包括連携協定を
締結。体力年齢診断会場で，第一生命による血管年
齢測定を実施。参加者に対し，フィットネスジムの
トレーナーから運動のアドバイスを実施。
参加者層の幅を広げるため，令和元年度よりイオン
モール柏やモラージュ柏を会場に体験会を開催。

ー

各種スポーツ教室の
開催

≪スポーツ課≫

ホームタウンチーム
（ＪＲ東日本野球部/積
水化学女子陸上競技部/
ＪＸ-ＥＮＥＯＳサンフラ
ワーズ/千葉ロッテマリ
ーンズ/）

アシックス

ホームタウンチーム等と連携し，幅広い年齢層を対
象に各種スポーツ教室を開催し，スポーツに触れる
機会を提供。

ー

地域ウォーク

≪健康増進課≫

ＵＤＣＫ
（柏の葉アーバン
デザインセンター）

健康を育むまちづくりを目指し，柏の葉エリアにお
いてＵＤＣＫが実施するウォーキングイベントを共
同で実施。

企画調整課
北部整備課
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【 分 野 】 休養・こころの健康 / 喫 煙 / がん

事業名・取組み名
≪担当部署≫

連携先 内容 関連部署

自殺予防対策事業

≪社会福祉課≫

麗澤大学 柏市自殺対策計画をふまえ，30代の自殺予防対策を
テーマに，学生の視点で具体策を検討，提案しても
らう。

企画調整課

タバコ対策

≪健康増進課≫

柏市保健所管内
調理師会

受動喫煙防止キャンペーンとして，調理師会と連携
し，受動喫煙啓発用カイロ(1,400個)を飲食店を通し
て配布。 ー

がん検診

≪健康増進課≫

モラージュ柏 若い世代，子育て世代の子宮がん検診受診率向上に
向け，モラージュ柏を会場に子宮がん検診（集団検
診）を実施。 ー

がん対策

≪総務企画課≫

柏労働基準監督署 がん対策検討会議に柏労働基準監督署が参加し，治
療と仕事の両立支援に向けて，「両立支援カード」
の活用について意見交換を行った。 ー
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【 分 野 】 多 分 野 / 全 般

事業名・取組み名
≪担当部署≫

連携先 内容 関連部署

柏フレイル予防
プロジェクト2025

≪福祉政策課≫
≪地域包括支援課≫

イオン株式会社
イオンモール株式
会社

イオン株式会社，イオンモール株式会社の共催で「フレ
イル予防ライブトークイベント」を開催。市⾧や漫才師
等によるトークイベントのほか，フレイルチェック体験
ブースの設置，協賛企業によるブース出展（食品，口腔
ケア用品の紹介），店舗内ウォーキング講習等の実施な
ど。

スポーツ課
地域保健課
地域医療推
進課

ＪＲ東日本 旅行や外出の促進を狙い，柏駅東口構内に横断幕を掲示。 ー

健康づくり普及啓発

≪健康増進課≫

第一生命保険株式
会社

第一生命と柏市が健康づくりに係る包括連携協定を締結。
第一生命の営業担当者が，柏市のがん検診制度や特定健
診，健康づくりに関する情報を掲載したリーフレットを
営業先(企業,個人)に配布。
令和元年度は，営業担当者による健診受診等に関するア
ンケート調査をあわせて実施する予定。

保険年金課
福祉政策課

モラージュ柏 モラージュ柏が作成するチラシ「モラージュママ」に，
子育て世代を対象としたミニコラムを掲載。
毎月発行。

地域保健課

地域・職域連携推進
事業

≪健康増進課≫

柏労働基準協会 平成30年度より，柏地域・職域連携推進協議会の構成機
関として参加。事業所向けの健康情報等の発信協力や，
共催で事業所向け講習会を実施。

保険年金課
保健予防課
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