
柏市母子保健計画各論（様式案）

コード№ 1

実績

成果

課題

実施計画

基本施策 １（１）①妊娠から継続した総合的な支援体制の整備

事業目的

事業目標

事業対象者

事業名【★利用者支援事業（母子保健型）：子育て世代包括支援センター

基本目標 １．安心した妊娠・出産と，心ゆたかに子育てができるまち

施策分野 １（１）切れ目のない妊産婦・乳幼児の支援

担当課 地域保健課

具体的な事業実施内
容

○母子保健や育児等に関する様々なニーズに対して，専門職等による総合相談支援を
行う子育て世代包括支援センターをワンストップ拠点として整備するもの。
〇核家族化，居住年数の浅い子育て家族，働く母親等が多い地域特性を捉え，安心して
妊娠・出産できるための支援の整備を図るもの。
〇若年妊婦，経済的な問題，心身の不調等による支援を要する子育て家庭へ，的確な
切れ目のない支援の整備を図るもの。

総合計画関連計画等
における位置づけ

〇柏市第五次総合計画書　施策１－４　子ども及び家庭の状況に応じたきめ細やかな支
援の推進　取組１　子どもの健やかな成長支援　事業１　妊娠から子育てまでの総合的
な支援体制整備

前期の振り返り

後期計画期間５年間の事業実施計画



指標名 データーベース 目標値　5年後 現状値
妊娠・出産について満足し
ている者の割合

「とても満足している」「満足している」

91.1%
「とても満足している」「満足している」

93.0%

育児期間中の両親の喫煙
率(母)

３～６か月児：4.6%
１歳６か月児：6.5%

３歳児： 9.7%

３～６か月児：0%
１歳６か月児：0%

３歳児： 0%

育児期間中の両親の喫煙
率(父)

３～６か月：32.0% ３～６か月：15.0%

妊娠中の妊婦の飲酒率 2.3% 0%

今後も柏市で子育てをした
いと希望する親の割合(★)

３～６か月児：96.7%
１歳６か月児：93.0%

３歳児： 91.2%

３～６か月児：97.0%
１歳６か月児：94.0%

３歳児： 92.0%

仕事を持つ妊婦の割合
(★)

53.9% 56.0%

妊娠届出時の保健師等に
よる面談率(★)

(平成26年度)
41.4%

100%

ハイリスク妊婦の割合(★)
(平成26年度)

11.0%
9.0%

特定妊婦の割合(★)
(平成26年度)

2.9%
減少

乳幼児家庭全戸訪問事業
での面談率(★)

(平成26年度)
68.6%

80.0%

新生児訪問の実施率(★)
(平成26年度)

51.9%
70.0%

積極的に育児をしている
父親の割合

「よくやっている」
3～6か月児：47.1%

３～６か月：50.0%

子どものかかりつけ医師
を持つ親の割合

３～６か月児：59.3%
(平成26年度)

１歳６か月児：81.1%
３歳児：80.6%

３～６か月児：72.0%
１歳６か月児：88.0%

３歳児： 88.0%

子どものかかりつけ歯科
医師を持つ親の割合

(平成26年度)
56.9%

63.0%

地域のつどい等に参加し
ている者の割合(★)

「よく行く」「たまに行く」
３～６か月児：40.8%
１歳６か月児：48.4%

３歳児： 37.3%

３～６か月児：45.0%
１歳６か月児：50.0%

３歳児： 43.0%

ゆったりとした気分で子ど
もと過ごせる時間がある母
親の割合

３～4か月児：82.1%
１歳６か月児：78.2%

３歳児： 70.8%

３～4か月児：89.0%
１歳６か月児：88.0%

３歳児： 83.0%

虐待の可能性のある行為
をしている親の割合

３～4か月児：10.0%
１歳６か月児：36.0%

３歳児： 58.5%

３～4か月児：5.0%
１歳６か月児：18.0%

３歳児： 25.0%
乳幼児揺さぶられ症候群
(SBS)を知っている親の割合

96.5% 100%

母が育てにくさを感じてい
る割合(★)

「いつも感じる」「時々感じる」

３～６か月児：24.1%
１歳６か月児：24.6%

３歳児： 33.0%

３～６か月児：16.0%
１歳６か月児：20.0%

３歳児： 27.0%

評価指標の推移

計画における指標

指標全体の評価
＊指標ごとの達成状況や施策分野ごとの評価は，分科会担当で記載していく。指
標の達成状況も同様。達成状況は基準を設け，◎　〇　△　×　または　チャー
ト等で示す。様式は，第5次総合計画の中間評価の様式も参考に検討していく。
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