
 

  

  

 

 

 「柏市母子保健計画」は、国の「健やか親子 21（第 2次）」の趣旨を踏まえ、母子保健に

関する効果的な施策を総合的に推進するため、妊娠・出産・子育てに関する現状及び課題に

即した母子保健施策の位置づけや方向性を示し、子どもを健やかに生み育てることができる

ように推進していくものです。平成 27 年度に策定し、「親子がともに健やかに育つまち柏」

を基本理念に、３つの基本目標のもと、取り組みを客観的に評価するため 38 項目の評価指

標を設定し推進しています。38項目の評価指標は、平成 26年度計画策定当時のデーターベ

ース、5年後の目標値・10年後の目標値が定められています。本計画は、平成 28年度から

平成 37 年度までの 10 年間の計画であり、令和 2 年度に中間評価を行い、計画修正を行う

予定です。 

 

 

平成 27 年度から取り組みが始められている「健やか親子 21（第 2 次）」は、令和元年度

中間評価を迎え、全指標の現状値の整理と現状を把握し、昨今の母子保健状況を鑑み、中間

評価時に新たに指標として加えた方がよいと思われる課題の抽出を行っています。本計画の

中間評価においても、「健やか親子 21（第 2 次）」の中間評価を参考にし、見直しをしてい

きます。 

 

 

（１）実施体制 

柏市保健衛生審議会母子保健専門分科会における協議及び助言を踏まえ、本計画の中間

評価・修正をしていきます。 

（２）実施スケジュール（案） 

 別添参照 

（３）現状の把握 

   ① 柏市の母子保健現状 

合計特殊出生率，人工妊娠中絶届件数，妊娠届出時・出生時の母の年齢，不妊に悩

む方への特定治療支援事業実績，婚姻率，未婚率，要保護・要支援家庭及び特定妊

婦への支援件数，要支援相談受付票受理件数，要支援家庭等に関するケースサマリ

ー受理件数，要保護児童ケース世帯数等 

   ② 38項目の評価指標    

     評価指標一覧   別添参照 

    【評価判定区分】 

目標値を達成している場合は◎ 

目標値を達成していないが、策定時より達成率 50％以上改善している場合は〇 

策定時より改善傾向または横ばい状況（改善率 40％から０％）の場合は△ 

 母子保健計画中間評価について 

１ 要旨 

２ 目的 

３ 実施内容 

資料④ 



策定時より悪化している× 

判定できない場合は━（ハイフン） 

   ③ 市民のニーズ調査 

アンケート 

〇調査地域 柏市全域 

〇調査時期 令和元年 9月から 11月 

 ・３～６か月児調査：9月から 10月末 

 ・１歳６か月児健診調査及び３歳児健診調査：10月から 11月末 

〇調査対象と方法 

・３～６か月児調査（郵送で配布・回収） 

・１歳６か月児健診調査（問診票と同封郵送・健診会場で回収） 

・３歳児健診調査（問診票と同封郵送・健診会場で回収） 

〇アンケート内容 （案）    別添参照 

   ④ 事業一覧及び柏市母子保健計画各論事業シート（案）   

     柏市母子保健計画評価事業一覧により，担当課・関係課が事業シートに記入 

     別添参照 

前期の振り返り（実績・成果・課題）を記入，後期計画の事業実施計画をたてる。 

事業に係る評価指標について，達成度を表記 

策定時より達成率 50％以上改善している指標数，策定時より改善傾向または横ば 

いの指標数，策定時より悪化している指標数，判定できない指標数の割合を算出 

      

（４）評価 

  現状より進捗状況（指標・事業・ライフステージ・地域・行政や関係機関や市民） 

  課題抽出 

   

（５）修正   

 ①優先的取り組み・政策工程表の見直し 

 ②指標の見直し 

 ③事業の見直し 

 ④関係課・関係機関との調整 

 「健やか親子２１（第２次）」中間評価を見据えた調査研究事業報告書の分析・考察結果

（平成 31年 3月）では，新たな課題として，子どもの健康・子育てに対する ICT（Infoumation 

and communication technology)の影響，加熱式タバコ・電子タバコの影響，子どもの睡眠，

十代の心の健康問題の４点が取り上げられています。 

 「健やか親子２１（第２次）」中間評価を参考に，母子保健計画の後期計画を作成してま

いります。 

 


