
柏市母子保健計画にかかる取り組み進捗状況シート(平成３０年度)

柏市民健康づくり推進員連絡協議会

【施策分野１】
　切れ目のない妊
産婦・乳幼児の支
援

　■①妊娠から継続した総合的な支援体制の整備
　■②乳幼児期の健やかな成長の支援
　■③地域ぐるみの子育て支援の充実
　□④災害等における危機管理体制の整備

【施策分野２】
　妊娠期からの児童
虐待防止対策

　□①リスクを抱えた妊産婦及び家庭への支援
　□②地域の医療，福祉，保育機関等との連携
　■③子育ち・子育て・親育ちに関する啓発・環境整備

【施策分野１】
子育ち・子育て・親
育ちの支援

　■①育児・健康等の不安の軽減
　□②地域の医療，福祉，保育，教育機関等との連携
　■③子育ち・子育て・親育ちに関する啓発・環境整備

【施策分野２】
　健やかな体と心を
つくる学びの推進

　□①心身の健康づくりの基本に関する教育の推進
　■②健康的な生活習慣の獲得に向けた環境整備

基本目標３
　配慮が必要な子
どもの健やかな成
長を見守り，支え合
うまち

【施策分野１】
　配慮が必要な子ど
も及び配慮が必要
な子育て家庭への
切れ目のない支援

　□①要支援家庭への個別支援の充実
　□②発達発育・養育環境等の不安の軽減
　□③発達障害に関する正しい理解と適切な支援の普及啓発
　□④地域の医療福祉，保育，教育，療育機関等との連携の強化

町会自治会，小中学校，柏市医師会，柏市歯科医師会

・地域ぐるみの子育て支援の充実
　（地域の中で，子育てに関する理解が深まり，身近な場所で相談しやす
くなる）
・家族及び地域ぐるみで支えあう重要性が理解され，子どもが健やかに育
つ環境が育まれる

・推進員の赤ちゃん訪問事業：２，７１３件
・母と子のつどい：市内実施回数　２４０回　延べ参加者数　１１，０８４人
・地域健康講座（母子対象）：実施回数　１０回　　延べ参加人数　３５６人
・思春期保健：実施回数　１８回　参加地域数　１５地域

・地域ぐるみの子育て支援や健康づくり活動：近隣センター等を拠点とし，
各２０地域ごとに活動を進めている。
・推進員の赤ちゃん訪問：生後３～４か月頃のお子さんのいるご家庭を訪
問。
・母と子のつどい：妊婦さんから１歳６か月くらいまでのお子さんとその保
護者を対象に，月に１回近隣センター等で，同じ地域で子育て中のお母さ
ん同士の仲間づくりをお手伝いしたり，手遊びやふれあい遊びをし，親子
のふれあいの大切さを伝えている。
・地域健康講座（母子対象）：消防局等の関係機関，地域で活動されてい
る方を講師に招き，地域の子やその親を対象に「地域健康講座」を実施。
乳幼児の応急手当やAEDの使用方法，親子体操等を実施している。
・思春期保健：地域の小中学校が行なう思春期保健の取り組みとして，
「命の大切さ」を児童・生徒に伝える授業に参画。

・引き続き，地域との連携を進めながら，地域ぐるみの子育て支援の充実
  を図る。

区分

連携機関

期待する効果

実績値　※平成29年度実績
※把握されている範囲で，事業の実施回数・参加
者数･参加率等の実績の記入をお願い致します。

平成30年度の取り組み状況及び課題等

平成31年度の方向性

事業概要

※柏市母子保健計画
の目標，施策分野よ
り関連の深いものに
ついて，左表ない□
へチェックをお願い致
します。
※複数チェック可で
す。

基本目標１
　安心した妊娠・出
産と，心ゆたかに
子育てができるま
ち

基本目標２
　子どもの育ちと子
育てを支え合うまち


