
柏市医師会在宅プライマリケア委員会＆柏市在宅リハビリテーション連絡会 

第１回合同勉強会 実施報告 

 

【日時】 平成 31 年 1月 18 日（金）19：30～21：00 

【会場】 柏地域医療連携センター研修室 

【主催】 柏市医師会在宅プライマリケア委員会・柏市在宅リハビリテーション連絡会  

 

【目的】 

 在宅医と訪問リハビリに従事するリハビリ専門職との顔の見える関係を作り、信頼性

を高めるとともに、柏市全体の訪問リハビリテーションの質の確保・向上を図る。 

 

【内容】 

・アイスブレイク （１）リハビリ事業者より事業所アピール 

         （２）医師の紹介 

・ミニレクチャー 

  （１）「在宅医療を始めてからリハビリについて思うこと」 

       在宅プライマリケア委員会委員     吉岡 信二 先生 

  （２）「在宅リハビリを行うにあたり多職種連携について思うこと」 

       在宅リハビリテーション連絡会委員   佐々木 克典 理学療法士 

・グループワーク（ワールドカフェ形式） 

    テーマ「ミニレクチャーを聞いて，感じたこと」 

 

【参加者数】 

 合計 47名 

  （内訳）プライマリケア委員会  10 名          

      在宅リハ連絡会     35 名          

      行政           2 名          

 

【アンケート結果より】 

  回答数 41 名（回収率 87.2％） 

①合同研修会の開催について ： 良かった 41 名（100％） 

②良かった点：（医師）顔合わせが出来たこと自体に意義がある 

           リハ職の本音が聞けたし，お互いの顔が見えるようになった 

        (リハ）顔を合わせて話ができ，今後の連携のきっかけになった 

                       リハに対する思いや，リハ職に求めるものを伺えてよかった 

  良くなかった点：グループワークの時間が短かった 

③今後の研修会のテーマについて 

   ・認知症患者や身体障害者への対応 

  ・コミュニケーションを効率良くとるにはどうすればよいか 

  ・訪問リハビリの適応について 
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