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資料１



【高齢者人口】
・エリアによって差はあるものの，全エリアにおいて高齢者人口は増えており，柏市全体で2,792人増の
104,967人となっている。
【高齢化率】
・エリアによって7％程度の差があるが，全エリアで高齢化が進んでおり，柏市全体では0.46％上昇し，
25.25％（4人に1人以上）となっている。

柏市の高齢者状況

(1) 高齢者人口，高齢化率

包括 柏北部
北柏

北柏第２

柏西口

柏西口第２
柏東口 柏東口第２ 光ケ丘 柏南部 柏南部第２ 沼南

柏市

全体
エリア 田中，西原

富勢，松葉，

高田・松ヶ崎

豊四季台，

新富，旭町

柏中央，

新田原

富里，

永楽台

光ケ丘，

酒井根
南部，藤心 増尾

手賀，

風早北部，

風早南部

高齢者

人口

H28 13,749 15,164 14,621 8,887 7,066 10,668 11,704 7,096 13,220 102,175 

H29 14,400 15,653 14,968 9,147 7,211 10,880 11,951 7,186 13,571 104,967 

前年比 651 489 347 260 145 212 247 90 351 2,792 

高齢化率

H28 22.92% 27.24% 22.24% 21.89% 22.61% 26.38% 28.24% 29.28% 25.07% 24.79%

H29 23.11% 28.13% 22.60% 22.18% 22.88% 26.94% 28.91% 29.57% 25.76% 25.25%

前年比 0.19% 0.89% 0.36% 0.29% 0.27% 0.57% 0.67% 0.29% 0.69% 0.46%

（各年10月1日時点の日常生活圏域データより）
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柏市の高齢者状況

(2) 要介護認定者数，認定率

・要支援者は，全エリアにおいて増加しており，柏市全体では前年度から532人増え，4,000人を超えて 
  いる（4,163人）。
・要介護者は，一部のエリアで減っているものの，柏市全体としては増加し，11,223人となっている。
・要介護認定率は，前年度の数値を維持しているエリアもあるが，柏市全体としては上昇傾向である。

包括 柏北部
北柏

北柏第２

柏西口

柏西口第２
柏東口 柏東口第２ 光ケ丘 柏南部 柏南部第２ 沼南

柏市

全体
エリア 田中，西原

富勢，松葉，

高田・松ヶ崎

豊四季台，

新富，旭町

柏中央，

新田原

富里，

永楽台

光ケ丘，

酒井根
南部，藤心 増尾

手賀，

風早北部，

風早南部

要支援

者数

H28 401 478 615 369 263 442 417 290 356 3,631 
H29 495 555 697 419 300 486 472 324 415 4,163 

前年比 94 77 82 50 37 44 55 34 59 532 

要介護

者数

H28 1,418 1,592 1,825 976 793 1,165 1,185 726 1,474 11,154 
H29 1,415 1,586 1,810 1,009 799 1,190 1,209 752 1,453 11,223 

前年比 -3 -6 -15 33 6 25 24 26 -21 69 

事業対象

者数

H28 31 33 42 16 13 35 43 18 30 261 
H29 35 38 57 24 25 50 45 21 29 324 

前年比 4 5 15 8 12 15 2 3 -1 63 

認定率

H28 13.2% 13.7% 16.7% 15.1% 14.9% 15.1% 13.7% 14.3% 13.8% 14.7%
H29 13.3% 13.7% 16.7% 15.6% 15.2% 15.4% 14.1% 15.0% 13.8% 14.9%

前年比 0.1% 0.0% 0.0% 0.5% 0.3% 0.3% 0.4% 0.7% 0.0% 0.2%

（各年10月1日時点の日常生活圏域データより）
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 ○　地域包括支援センター業務実施方針及び委託業務内容

　　１　 総合相談支援

　　　　　地域におけるワンストップサービス拠点機能

　　 ２　 権利擁護

　　　　　権利侵害に対する積極的な介入と支援

　　 ３　 包括的・継続的ケアマネジメント支援

　　　　　地域でのケアマネジメント能力の向上

　　 ４　 地域ケア会議

　　　　　個別事例の解決とその地域課題等の検討

　　 ５　 認知症施策の推進

　　　　　認知症地域支援推進員を中心とした認知症施策の効果的な実施

　　 ６　介護予防ケアマネジメント

　　　　　自立支援のための各種サービス利用調整

　　 ７　 介護予防の普及啓発

　　　　　地域と連携した介護予防事業の推進

 柏市 地域包括支援    業務
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高齢者人口　（人） 職員数（人）

　　 ６，０００ ～ 　７，９９９ ５

 　　８，０００ ～ １１，９９９ ６

 　１２，０００ ～ １６，０００ ７

資　　　　格

 保健師・社会福祉士・主任介 
 護支援専門員（又はこれに準

 ずる者）

 柏市 地域包括支援    実施体制  職員配置 

１　常勤職員

 ２　非常勤職員

職員数（人）

介護予防プラン数に応じた必要人数　　　　　　
（１人当たり２５件※）

資　　　　格

 保健師・社会福祉士・主任介 
 護支援専門員（又はこれに準

 ずる者）及び介護支援専門員

※　常勤職員は，１人当たり５～１０件を担当。
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ゾーン センター名 小圏域 Ｈ29高齢者数

柏北部 田中 ・ 西原 　１４，４００

北部 北柏 富勢 　　６，９８０

中央

柏西口 豊四季台 　　８，０４０

柏東口 柏中央 ・ 新田原 　　９，１４７

柏東口第２ 富里 ・ 永楽台 　　７，２１１

南部

柏南部 南部 ・ 藤心 　１１，９５１

柏南部第２ 増尾 　　７，１８６

光ケ丘 光ケ丘 ・ 酒井根 　１０，８８０

東部 沼南 風早北部・風早南部・手賀 　１３，５７１

常勤職員数

　　　 ７

 　　　５

 　　　６

 　　　６

 　　　５

 　　　６

 　　　５

 　　　６

 　　　７

北柏第２ 松葉 ・ 高田松ヶ崎 　　８，６７３  　　　６

柏西口第２ 新富・旭町 　　６，９２８  　　　５

  柏市 地域包括支援    実施体制(平成30年度) 
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地域ネットワーク会議（２回以上）
地域の関係者が集まり，顔の見える関係
づくりと地域課題の解決方策等を協議。

地域包括支援センターの主な事業 ①

権利擁護講座（２回以上）
成年後見制度や消費者被害など，
いざという時のための講座を開催。

権利擁護

包括的・継続的
ケアマネジメント

地域ケア個別会議（４回以上）
医療介護の専門職や民生委員などの
地域関係者を含め，高齢者が在宅で生
活していける支援方策を検討。　　　　　

このほかに，
「地域包括ケア地区別研修
会（２回以上）」や「事例検討
会（１回以上）」を開催。

29年度１回目は高齢者いきいきプラン
作成のための圏域フォーラムとして市
と共催。30年度は地域ケア推進圏域
会議（1回以上）とかねての実施も可能　　　

総合相談
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地域包括支援センターの主な事業 ②

認知症総合事業

認知症相談窓口
(H29:2回/月⇒H30:1回/月)

認知症の人又はその家族に対し，
医療・介護等に関する専門相談。

認知症カフェ・交流会（２回以上）
認知症の人の地域のつながりや介護
者の介護負担を軽減する場を開催。  

一般介護予防

徘徊模擬訓練（１回以上）
地域の関係者と連携して，徘徊
高齢者に対する声かけ訓練。　

このほかに，「認知症サポータ
ーオープン講座（１回以上）」や
オレンジフレンズの「交流会
（１回以上）」を開催し普及啓発
を図る。

介護予防教室（６回以上）
フレイル予防プロジェクトに基づき，地域における
教室・講座を開催し，住民主体の活動へ支援。　 ７


