
平成２７年度

2月29日 3月1日 3月2日 3月3日 3月4日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第四小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
プルコギチャーハン ナン 味噌煮こみうどん ひなまつり寿司 わかめごはん
トックと野菜のスープ カレーシチュー じゃが芋のそぼろ煮 鰆の照り焼き 鶏肉の塩麹焼
キャラメルポテト キャベツのさっぱりサラダ 手作り焼りんご 菜の花のゆず味噌あえ 辛し和え
清見オレンジ アセロラゼリー アーモンド小魚 かきたま汁 さつま汁
小魚 小魚 ひなあられ デコポン

小魚

【　柏第六小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん スパゲティホワイトソース てまきかしわずし ぶたにくどん
ししゃものカレーあげ コーンサラダ さわらのてりやき ごじる
きんぴらに こふきいも なのはなのからし和え フルーツあえ
えのきたけのみそしる 乳酸菌飲料 すまし汁 小魚アーモンド
でこぽん 小魚 いちご
きなこだいず ひなあられ

【　柏第七小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ツナピラフ キムチチャーハン 揚げパン ひなまつり寿司 タンメン
チキンカツ 手作り春巻き ポークビーンズ 鰆の照焼き ブロッコリーサラダ

ドレッシングサラダ バンサンスウ コーンサラダ 菜の花の辛しあえ チーズケーキ
トマトのスープ チンゲンサイのスープ アセロラゼリー かきたま汁 はるか
炒り大豆 清見オレンジ 大豆小魚 ひなあられ 炒り大豆

大豆小魚 いちご

【　高田小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパゲティナポリタンボンゴレ 丸パン ごはん 手巻きちらし寿司 チキンカレーライス
ポテトとかぶのスープ カレーコロッケ 豆腐のチリソース煮 鰆のゆずみそかけ 海藻サラダ
セレクトホットケーキ トマトスープ 白菜と豚肉のスープ 辛し和え レモンゼリー
ふくふく豆 でこぽん 清見オレンジ すまし汁

小魚大豆 いちご



平成２７年度

2月29日 3月1日 3月2日 3月3日 3月4日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第二中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
けんちんうどん チキンピラフ 黒パン ちらし寿司 白飯
天ぷら 鮭の粒マスタード焼き マカロニ米粉グラタン ししゃもの磯部天ぷら 鯖の生姜煮
ごま和え 青大豆とひじきのサラダ ブロッコリーサラダ ごま和え おかか和え
フルーツ白玉 コーンスープ ポテトと野菜のスープ すまし汁 茎若布の金平煮
炒りカシュナッツ はるか 黄桃缶 手作りピーチゼリー 豚汁

親子大豆

【　柏第三中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 ちらし寿司 スパゲティナポリタン キムチチャーハン ご飯
鱈の竜田揚げ がんもどきの含め煮 コーンサラダ カシューナッツの揚げ煮 鰯の梅煮
バンサンスウ 花はんぺんのすまし汁 ポタージュ ワンタンスープ ごま和え
海老団子スープ 桃ゼリー 紅茶スコーン やわらか杏仁豆腐 大豆の磯煮
清見オレンジ 抹茶大豆 小魚 呉汁
小魚カシューナッツ プルーン

【　柏第五中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
パエリア ごはん キムチチャーハン 菜の花ちらし寿司 ごはん
ポテトのチーズ焼き 鰯のかば焼き 豆腐の中華煮 鰆の西京焼き とりそぼろ
フレンチサラダ 磯香和え もやしと春雨のサラダ ささ身とわかめの和え物 シシャモの南蛮漬け
白菜とﾍﾞｰｺﾝのミルクスープ 昆布豆 清見オレンジ かき玉汁 ゴマ和え
フルーツポンチ すましじる アーモンド小魚 ゼリー入りﾎﾟﾝﾁ 浸し豆
小魚 デコポン ひなあられ なめこ汁

炒り大豆 清見オレンジ
炒り大豆


