
平成２７年度

2月22日 2月23日 2月24日 2月25日 2月26日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　田中小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
胚芽パン 上海やきそば ごはん カレーライス ごはん
柏野菜の和風みそグラタン スイートポテトサラダ 鰆のゆず味噌賭け チキンカツ ぶりの照り焼き
春キャベツのイタリアンサラダ まるごとみかんゼリー 大豆の磯煮 わかめのイタリアンサラダ ビーフンソテー
ポテトスープ シャカシャカビーンズ 米粉の団子汁 いちご 玉ねぎとわかめのみそ汁

ふくふくまめ 黒糖アーモンド だいず小魚 りんご
だいず小魚

【　田中北小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 ご飯 パンボールのグラタン ゆかり御飯 醤油ラーメン
豆腐のオイスターソース炒め ちりめん山椒 ドレッシングサラダ ちくわの磯辺揚げ カシューナッツの揚げ煮

春雨サラダ ほっけの塩焼き オニオンスープ アーモンド和え りんご
みかん 五目豆 りんご どさんこ汁 大豆小魚
いり大豆 豚汁 みかん

チョコタッフィ 大豆小魚

【　西原小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
中華丼 ホットドック ポークカレーライス ごはん ごはん
コーンスープ コーンシチュー 青大豆とひじきのサラダ 鯖の味噌煮 ふりかけ
いよかん 茹で野菜のごまサラダ ミルクココアゼリー 磯香和え 酢豚

たぬき汁 中華わかめスープ

黄桃缶 きよみオレンジ

【　花野井小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 揚げ麺の五目あんかけ ポークカレーライス 丸パン ご飯
鶏肉のおろし煮 中華コーンスープ コーンサラダ フィッシュフライ 鯖のゆうあん焼き
ピーナッツ和え 大豆小魚 オレンジゼリー 磯じゃが 五目豆
さつま芋のみそ汁 小魚 千切野菜スープ えのき茸のみそ汁
清見オレンジ 炒り大豆 炒り大豆
小魚

【　十余二小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパゲティナポリタン ごはん カレーピラフ ごはん キムチ炒飯
フライドポテト 鯖の味噌煮 きのこのお山スープ 魚のホイル焼き わかめサラダ
白菜とベーコンのスープ かぶサラダ いよかん 小松菜の和え物 ワンタンスープ
ポンカン かきたま汁 炒り大豆 ごま仕立てのみそ汁 デコポン
アーモンド小魚 いちご アセロラゼリー いり大豆



平成２７年度

2月22日 2月23日 2月24日 2月25日 2月26日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏の葉小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん 上海焼きそば ごはん ホットドック とりごぼうめし
ほっけの一夜干し 手作りドーナツ マーボー豆腐 かぶと青大豆のクリーム煮 野菜のごま煮
アーモンド和え チンゲン菜スープ わかめスープ ゆで野菜サラダ さつま汁
打ち豆汁 ポンカン グレープゼリー いちご 清見オレンジ
いよかん 小魚アーモンド 大豆小魚 小魚カシューナッツ 大豆小魚

【　田中中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 さんまご飯 きな粉揚げパン キムチチャーハン ご飯
ポテトのチーズ焼き 茎わかめのきんぴら煮 ささみとわかめのサラダ いかのかりん揚げ 鰺の南蛮漬け
ツナとひじきのサラダ 豚汁 ポークビーンズ 千切り野菜スープ おひたし
マカロニスープ りんご マカロニときのこのソテー フルーツ白玉 里芋のみそ汁
大豆小魚 いり大豆 アーモンド小魚 ぽんかん

【　西原中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 給食無し 牛乳
ご飯 チンジャオロースー丼 ご飯 ぶどうパン
和風ハンバーグきのこソース 春雨のピリ辛サラダ 鯖のみりん干し 鶏肉の風味焼き
バターポテト わかめのスープ ちくわの和風和え アメリカンサラダ
アーモンド入りフレンチサラダ 大学芋 呉汁 白菜とベーコンのスープ

かぶのスープ 小魚大豆 ポンカン アーモンド小魚
プルーン


