
平成２７年度

5月25日 5月26日 5月27日 5月28日 5月29日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第四小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ドライカレー みそ煮込みうどん 丸パン チンジャオロースー丼 ごはん
アスパラいりラダ 筑前煮 手作りコロッケ 中華卵スープ 鯖のおろし煮
小玉すいか 手作りもちもちパン キャベツのさっぱりサラダ ゆでそらまめ ひじきと大豆のレモン和え

大豆スナック アーモンド小魚 かぶのスープ 清見オレンジ かぼちゃ汁
冷凍みかん 小魚 メロン
小魚

【　柏第六小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
わかめごはん 五目焼きそば ごはん 給食ロール ごはん
小あじの南蛮漬け 中華たまごスープ 鶏肉とうずらたまごの煮込み ポークビーンズ さけのちゃんちゃん焼き

アーモンド和え 杏仁豆腐 えのき茸のみそ汁 ひじきのサラダ 大豆の磯煮
なめこ汁 カシューナッツ みしょうかん オレンジゼリー かきたま汁
冷凍みかん 大豆小魚 そら豆
いり大豆

【　柏第七小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
給食ロール ごはん ジャージャーめん スタミナ豚丼
かぼちゃのシチュー 白身魚のマヨネーズ焼き ナムル 中華卵スープ
ドレッシングサラダ きんぴら マーブルケーキ 杏仁豆腐
グレープゼリー ごま仕立ての味噌汁 小魚 小魚
大豆小魚 メロン

炒り大豆

【　高田小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん スパゲティミートソース ゆかりご飯 ごはん
さんまの四川風 アスパラサラダ ししゃもの磯辺揚げ 豆腐のチリソース煮
レタスとしめじのサラダ ねみちゃんのホットケーキ 辛し和え 春雨スープ
白玉入りたまごスープ 田舎汁 そらまめ
一口ピーチゼリー ふくふく豆 冷凍みかん



平成２７年度

5月25日 5月26日 5月27日 5月28日 5月29日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第二中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
ご飯 アーモンドトースト 中華丼 かけうどん チキンピラフ
さばの生姜煮 こあじのガーリック揚げ バンサンスウ いかの天ぷら ししゃもフライ
おかか和え 海草サラダ にらたまスープ 五目豆 すき昆布サラダ
筑前煮 ポークビーンズ さつま芋のシナモン揚げ フルーツ白玉 コーンスープ
豚汁 冷凍みかん 炒りカシュナッツ すいか
メロン 黄な粉大豆

【　柏第三中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
焼肉丼 ご飯 チーズガーリックトースト ご飯 ポークカレーライス
野菜のナムル 鯖のごまみそ煮 チリコンカン のりの佃煮 海藻サラダ
春雨とうずら卵のスープ 梅肉和え アスパラのサラダ 小松菜の炒め煮 清見オレンジ
清見オレンジ 切干大根の旨煮 ヨーグルト 呉汁 黒糖大豆
小魚アーモンド すまし汁 小魚カシューナッツ 清見オレンジ

メロン 磯大豆

【　柏第五中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ジャージャー麺 揚げ大豆とジャコのごはん 蜂蜜パン 中華丼
とりの唐揚げ すき昆布サラダ ホッケの一夜干し クリームシチュー ｱｼﾞのカリカリ揚げ
マカロニサラダ 中華卵スープ ゴマ和え わかめとコーンのサラダ バンサンスウ
ポテトスープ スウィートポテトの包みあげ 味噌けんちん汁 フルーツﾎﾟﾝﾁ 手作りオレンジｾﾞﾘｰ
冷凍みかん 小魚 すいか 小魚 小魚アーモンド
小魚 蚕豆


