
平成２６年度

１１　月　２４　日 １１　月　２５　日 １１　月　２６　日 １１　月　２７　日 １１　月　２８　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

振替休日
【　柏第五小学校　　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
中華丼 みそけんちんうどん アーモンドトースト 昆布ごはん
もやしと春雨のサラダ ツナ和え ポークビーンズ ししゃものカレー揚げ

りんご 白玉入りホットケーキ はちみつドレッシングサラダ 五目きんぴら
いり大豆 小魚 みかん さつま汁

小魚 キウイフルーツ
いり大豆

【　富勢小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
吹き寄せごはん もろこしごはん すきやきどんぶり ココアきなこ揚げパン

みそ汁 肉じゃが 根菜汁 ポークビーンズ
さばの梅香焼き はたはたのから揚げ 大豆と小魚の揚げ煮 ごぼうのかみかみサラダ

切り干し大根の旨煮 小松菜ときのこのごまサラダ みかん 小魚
りんご 黒糖豆
小魚・いり大豆

【　富勢東小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳
ごはん テーブルロール たらこスパゲティ

ひじきの春巻き 白身魚のバーベキューソース 白菜とベーコンのスープ

ナムル コーンポテト 栗のパンケーキ
みそチゲスープ 小松菜とうずら卵のスープ いり大豆
キウイフルーツ りんご
いり大豆 小魚大豆

【　松葉第一小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
山菜と栗のおこわ ガーリックライス ほうとう ごはん
五目卵焼き とり肉のマーマレード焼き きびなごとちくわの磯部揚げ とうふの中華煮
ツナサラダ カレーポテト いそかあえ 青大豆とひじきのサラダ

大根のみそ汁 ほうれん草のスープ 大納言ケーキ オレンジゼリー
みかん りんご

【　松葉第二小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ピザトースト 菊花ずし ポークカレーライス きつねうどん
ごまドレッシングサラダ 里芋と野菜の煮物 シーフードサラダ ツナとわかめの和え物

カレーポテトスープ かきたま汁 みかん りんごのほったら菓子

小魚 アップルゼリー アーモンド小魚 大豆小魚
大豆



平成２６年度

１１　月　２４　日 １１　月　２５　日 １１　月　２６　日 １１　月　２７　日 １１　月　２８　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

振替休日
【　富勢西小学校　　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパゲティホワイトソース ごはん 揚げパン 豚おろし丼
ごまドレッシングサラダ ししゃものカレー揚げ キャベツのごま酢あえ もずくスープ
フルーツみつ豆 大豆の磯煮 豚汁 ツナサラダ
いり大豆 かきたま汁 乳酸菌飲料 大豆小魚

アーモンド小魚

【　富勢中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 給食無し 牛乳
中華丼 きなこ揚げパン わかめご飯
わかめスープ いかくんサラダ 手作りコロッケ
さつまいもチップス ポークビーンズ アーモンド入りフレンチサラダ

アーモンド小魚 りんご にら卵スープ
ひとくちりんごゼリー

【　松葉中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 給食無し 牛乳
スパゲティ大豆ソース ビビンバ 鮭チャーハン
ひじきのマリネ 中華コーンスープ いりどり
手作りマドレーヌ さつま芋シナモン揚げ いりこナッツ
白桃缶 キムチスープ
小魚 アセロラゼリー


