
平成２６年度

９　月　　８　日 ９　月　　９　日 ９　月　１０　日 ９　月　　１１　日 ９　月　１２　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第四小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

栗ごはん ジャージャー麺 牛乳 牛乳 牛乳
さんまの塩焼き 茎わかめのサラダ ごはん シナモントースト ナシゴレン
おひたし さつま芋チップス 鯖のみそ煮 ポークビーンズ 白身魚のねぎソース
秋茄子のみそ汁 アセロラゼリー 磯香あえ ゆずドレッシングサラダ じゃが芋のみそ中華サラダ

手作りお月見団子 小魚 のっぺい汁 冷凍みかん きょほう
いり大豆 小魚 小魚

【　柏第六小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
月見うどん ごはん 豚キムチ丼 ごはん ぶどうパン
大豆と鶏肉の甘辛煮 ししゃものから揚げ 石狩汁 手作りふりかけ エビと豆のクリーム煮

フルーツ白玉 大豆の磯煮 からし和え 鮭の照り焼き しめじサラダ
粒アーモンド いものこ汁 梨 アーモンド和え 冷凍パイン

冷凍みかん いり大豆 呉汁
巨峰

【　柏第七小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ゆかりごはん ごはん　 しめじの和風スパゲティ ミルクパン
肉じゃが 豆腐のカレー煮 ししゃもの南蛮漬け ひじきと青大豆のサラダ 鶏肉と豆のトマト煮

むらくも汁 大根の味噌汁 炒りどり フルーツ白玉 ハチミツ入りドレッシングサラダ

みたらし団子 冷凍みかん すまし汁 小魚 オニオンスープ
小魚 大豆小魚 炒り大豆



平成２６年度

９　月　　８　日 ９　月　　９　日 ９　月　１０　日 ９　月　　１１　日 ９　月　１２　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第二中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
ちらし寿司 豆腐のチリソース丼 黒パン 御飯
さばのカレー焼き 蒟蒻中華サラダ なすのミートグラタン いかのアーモンドフライ

磯香和え わかめスープ 海草サラダ ごま和え
里芋の味噌汁 梨 ポテトの野菜スープ 五目豆
月見団子 りんごゼリー どさんこ汁

巨峰

【　柏第三中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
チキンライス ご飯 冷やし狐うどん 秋刀魚ご飯
コーンサラダ 魚のピリ香焼き 天ぷら（いか・さつま芋） 里芋と野菜の煮物
ポテトスープ 高野豆腐の煮物 大豆の磯煮 かぶとわかめのみそ汁

ラフランスヨーグルト おひたし 冷凍黄桃 アップルゼリー
小魚カシューナッツ 卵とわかめのみそ汁 小魚大豆

プルーン
福福豆


