
平成２５年度

３　月　３　日 ３　月　４　日 ３　月　５　日 ３　月　６　日 ３　月　７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第四小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ひなまつりすし ナン わかめごはん みそ煮こみうどん キムチチャーハン
鰆の照り焼き カレーシチュー 鶏肉の唐揚げ 切干大根の旨煮 ワンタンスープ
菜の花のゆず味噌和え ハニーマスタードドレッシングサラダ 桜えびいりおひたし 手作りパンプキンパイ せとか
きのこのみそ汁 ｱｾﾛﾗｾﾞﾘｰ じゃが芋のみそ汁 小魚 大豆スナック
ひなあられ 小魚 デコポン

小魚

【　柏第六小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ちらしずし 和風ピザトースト わかめごはん スパゲティ大豆ソース ごはん
さわらの西京焼き ごまサラダ 白身魚の五色揚げ煮 ひじきのサラダ さんまの塩焼き
すましそうめん汁 コーンクリームスープ ザーサイスープ チョコチップスコーン アーモンド和え
いちご アセロラゼリー デコポン いちご みそけんちん汁
ひなあられ ネーブル

【　柏第七小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ひなまつりずし にこみうどん ごはん メキシカンピラフ ごはん
さわらのゆずみそかけ れんこんとじゃが芋のうま煮 たらの甘酢あんかけ 切り干し大根のサラダ 吉野煮
のりあえ 抹茶むしパン ひじきとだいずのサラダ イタリアンスープ なめこ汁
すましじる アーモンド小魚（小袋） チンゲンサイのスープ ゆずﾖｰｸﾞﾙﾄ 清見オレンジ
ひなあられ いちご アーモンド（小袋） 大豆小魚

【　高田小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
手巻きちらし寿司 マーボー丼 セルフオムライス ごはん ミルクパン
鰆の西京焼き チンゲン菜のスープ ゴマドレッシングサラダ ししゃもの磯辺揚げ 豚肉のフルーツ煮
辛し和え ポテトチップス＆ビーンズフライ ほうれん草のクリームスープ かぼちゃの煮物 バターポテト
すまし汁 でこぽん せとか 大根のみそ汁 白菜とベーコンのスープ

ひなあられ ネーブル
いちご 粒アーモンド



平成２５年度

３　月　３　日 ３　月　４　日 ３　月　５　日 ３　月　６　日 ３　月　７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏第二中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 給食無し 　牛乳 　牛乳
ちらし寿司 中華丼 秋刀魚御飯 どさんこ味噌ラーメン

鮭のゆずみそかけ カシュナッツの揚げ煮 豆腐の野菜あんかけ ししゃもの唐揚げ
カレー金平 わかめスープ 海草サラダ バンサンスウ
すまし汁 デコポン かぶの味噌汁 アップルパイ
アセロラゼリー 黒糖大豆 せとか

【　柏第三中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
ポークカレーライス 高菜炒飯 ご飯 揚げパン
わかめとコーンのサラダ 春巻き 鶏肉のバーベキューソース 鮭の味噌チーズ焼き

デコポン じゃが芋の味噌サラダ おひたし フレンチサラダ
小魚カシューナッツ 卵スープ 大豆の磯煮 ポトフ

チーズデザート 落花生のすり流し汁 キウイフルーツ
小魚ナッツ いちご 小魚ナッツ

【　柏第五中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
五目ちらし スパゲティトマトソース ポークカレーライス 黒糖パン 赤飯
竹輪の二色揚げ 胡麻ドレッシングサラダ 海草サラダ マカロニグラタン えびフライ
おひたし 白菜とベーコンのスープ オレンジゼリー フレンチサラダ とりの唐揚げ和風ダレかけ

すまし汁 アップルパイ 大豆小魚 リンゼンズッペ 磯香あえ
桜もち 小魚 デコポン 肉じゃが

小魚 かきたま汁
いちご
小魚


