
　　1月　　３０日（月） 　　1月　　３１日（火） 　　２月　１日(水） 　　２月　２日(木） 　　２月　３日(金）

学校名：給食センター(小学校） 2.995

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ナン うどん ご飯 コッペパン ご飯
キーマカレー けんちん汁 豆腐の中華煮 アーモンドクリーム 鰯のみりん干し
鶏の唐揚げ 菜の花のかき揚げ しゅうまい 野菜コロッケ 厚揚げと野菜の煮物
春雨サラダ ツナとわかめの和え物 バンサンスウ ブロッコリーとツナのソテー 味噌汁
洋梨ゼリー ブルーベリータルト ミネストローネスープ 節分豆

杏仁豆腐

学校名：給食センター(中学校） 3.580

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ナン うどん ご飯 コッペパン ご飯
キーマカレー けんちん汁 豆腐の中華煮 アーモンドクリーム 鰯のみりん干し
鶏の唐揚げ 菜の花のかき揚げ しゅうまい 野菜コロッケ 厚揚げと野菜の煮物
春雨サラダ ツナとわかめの和え物 バンサンスウ ブロッコリーとツナのソテー 味噌汁
洋梨ゼリー ブルーベリータルト ミネストローネスープ 節分豆

黒糖大豆


