
平成２７年度

１月　２５日 １月　２６日 １月　２７日 １月　２８日 １月　２９日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 丸パン きのこご飯 ちゃんぽん麺 ご飯
鮭の塩こうじ焼き ゼリーフライ ブリのフライ ちゃんぽん麺の汁 松風焼き
おかか和え イタリアンサラダアーモンド入り ひじきと大豆のサラダ にらまんじゅう じゃがいものカレー煮
大根と豆腐の味噌汁 かぶ入り米粉シチュー スキー汁 中華風きゅうり漬け せんべい汁
みかん 黒糖大豆 フルーツゼリー りんご

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 丸パン きのこご飯 ちゃんぽん麺 ご飯
鮭の塩こうじ焼き ゼリーフライ ブリのフライ ちゃんぽん麺の汁 松風焼き
おかか和え イタリアンサラダアーモンド入り ひじきと大豆のサラダ 焼きぎょうざ じゃがいものカレー煮
大根と豆腐の味噌汁 かぶ入り米粉シチュー スキー汁 中華風きゅうり漬け せんべい汁
みかん ヨーグルト フルーツゼリー りんご
黒糖大豆 青のり小魚


