
平成２７年度

11月　16日 11月　17日 11月　18日 11月　19日 11月　20日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
セルフサンド（丸パン） 味噌ラーメン（麺） ゆかりご飯 テーブルロール ご飯
ハンバーグトマトソースかけ 味噌ラーメンスープ おでん ほきフライ ふりかけ
キャベツとコーンのサラダ 肉だんごのもち米蒸し 揚げさつまいも じゃが芋のチーズ煮 豚すき焼き
きのこと豆のシチュー 切干大根とじゃこのサラダ ピーナッツ和え ラビオリ入りトマトスープ 野菜しんじょうのあんかけ

ほうれん草蒸しパン ひじきと大豆のサラダ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
セルフサンド（丸パン） 味噌ラーメン（麺） ゆかりご飯 テーブルロール ご飯
ハンバーグトマトソースかけ 味噌ラーメンスープ おでん ほきフライ ふりかけ
キャベツとコーンのサラダ 肉だんごのもち米蒸し 揚げさつまいも じゃが芋のチーズ煮 豚すき焼き
きのこと豆のシチュー 切干大根とじゃこのサラダ ピーナッツ和え ラビオリ入りトマトスープ 野菜しんじょうのあんかけ

ほうれん草蒸しパン スナックアーモンド ひじきと大豆のサラダ


