
平成２７年度

9　月　２１ 日 9　月　２２ 日 9　月　２３ 日 9　月　２４ 日 9　月　２５ 日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 給食なし 給食なし 牛乳 牛乳
麦ご飯 麦ご飯
五目鶏そぼろ丼の具 鯖の竜田揚げ
即席漬け イカと里芋の煮物
具だくさん味噌汁 すまし汁
黒糖大豆 お月見だんご

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 給食なし 給食なし 牛乳 牛乳
麦ご飯 麦ご飯
五目鶏そぼろ丼の具 鯖の竜田揚げ
即席漬け イカと里芋の煮物
具だくさん味噌汁 すまし汁
黒糖大豆 お月見だんご

9　月　２８ 日 9　月　２９ 日 9　月　３０ 日 １０　月　１ 日 １０　月　２ 日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパゲティ コッペパン 麦ご飯 麦ご飯 黒糖パン
きのことベーコンのクリームソース サーモンコロッケ きんぴら丼の具 揚げ出し豆腐のきのこあんかけ 鶏肉のマーマレード焼き

ひじきのマリネ ゆでキャベツ イカリングフライ ブロッコリーともやしのおかか和え 粉ふき芋
さつま芋蒸しパン さつま芋入り米粉シチュー 五目汁 さつま汁 ひよこ豆入りミネストローネ

冷凍みかん 巨峰 柿 キャンディーチーズ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
スパゲティ コッペパン 麦ご飯 麦ご飯 黒糖パン
きのことベーコンのクリームソース サーモンコロッケ きんぴら丼の具 揚げ出し豆腐のきのこあんかけ 鶏肉のマーマレード焼き

鯵のチーズパン粉焼き ゆでキャベツ イカリングフライ ブロッコリーともやしのおかか和え 粉ふき芋
ひじきのマリネ さつま芋入り米粉シチュー 五目汁 さつま汁 ひよこ豆入りミネストローネ

さつま芋蒸しパン 冷凍みかん ヨーグルト 柿 キャンディーチーズ
小魚アーモンド


