
平成２６年度

３月　　９ 日 ３月　１０ 日 ３月　１１ 日 ３月　１２ 日 ３月　１３ 日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

麦ご飯 きな粉揚げパン 鮭わかめご飯 赤飯 テーブルロール

納豆 マカロニサラダ ししゃもの唐揚げ 鶏肉の照り焼き いちごジャム

豆腐ハンバーグおろしかけ かぶの米粉シチュー 大豆と豚肉の甘辛煮 磯香和え 鶏肉のハーブ焼き

野菜の辛子和え 麦芽ゼリー 豆腐の味噌汁 すまし汁 ジャーマンポテト

大根の味噌汁 洋梨タルト ミネストローネスープ

【　給食センター（中学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 給食無し

麦ご飯 きな粉揚げパン 鮭わかめご飯 赤飯

納豆 マカロニサラダ ししゃもの唐揚げ 鶏肉の照り焼き

豆腐ハンバーグおろしかけ かぶの米粉シチュー 大豆と豚肉の甘辛煮 磯香和え

野菜の辛子和え 麦芽ゼリー 豆腐の味噌汁 すまし汁

大根の味噌汁 洋梨タルト


