
1月　 5 日 1月　 6 日 1月　 7 日 1月　 8 日 1月　9日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 給食無し 給食無し 牛乳 牛乳
きんぴら丼 はちみつパン
三色なます シルバーのトマトソースかけ

白玉雑煮 ひじきと大豆のサラダ

いちごヨーグルト ブラウンシチュー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 給食無し 給食無し 牛乳 牛乳
きんぴら丼 はちみつパン
三色なます シルバーのトマトソースかけ

白玉雑煮 ひじきと大豆のサラダ

いちごヨーグルト ブラウンシチュー

1月12日 1月13日 1月14日 1月15日 1月16日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 チキンエッグカレーライス 黒糖パン ごはん
松風焼き 小松菜とじゃこのサラダ 豚肉のバーベキューソースかけ 鯖のおろしかけ
大豆と豚肉の甘辛煮りんご じゃが芋のチーズ煮 菜の花和え
かみなり汁 ABCスープ さつま汁
みかん

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 チキンエッグカレーライス 黒糖パン ごはん
松風焼き 小松菜とじゃこのサラダ 豚肉のバーベキューソースかけ 鯖のおろしかけ
大豆と豚肉の甘辛煮りんご じゃが芋のチーズ煮 菜の花和え
かみなり汁 ABCスープ さつま汁
みかん


