
平成２６年度

11月　10 日 11　月　11 日 11　月　12 日 11 月　13 日 11　月　14 日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

豚キムチ丼 ご飯 けんちんうどん ご飯 ツナきのこトマトスパゲッティ

小松菜とハムのごま酢和え ししゃもごまフライ ほきのピカタ 卵入り鶏そぼろ 茎わかめのサラダ

豆腐とワカメのスープ 肉じゃが ほうれん草のごま和え 豚汁 卵ドーナッツ

かぶの味噌汁 チーズドッグ みかん チーズ

【　給食センター（中学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

豚キムチ丼 ご飯 けんちんうどん ご飯
ツナきのこトマトスパゲッティ

小松菜とハムのごま酢和え ししゃもごまフライ ほきのピカタ 卵入り鶏そぼろ 茎わかめのサラダ

豆腐とワカメのスープ 肉じゃが ほうれん草のごま和え 豚汁 卵ドーナッツ

かぶの味噌汁 チーズドッグ みかん チーズ


