
平成２６年度

９　月　29 日 ９　月　30　日 10　月　1　日 10　月　2　日 10　月　3　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 キャロットパン 牛乳 牛乳 牛乳
焼肉丼 トンカツ ご飯 麦ご飯 きなこ揚げパン
こんにゃく中華サラダ キャベツのツナカレー炒め 鮭の西京焼き マーボー豆腐 チリコンカーン
ワンタンスープ 野菜スープ 磯香あえ 切り干し大根のサラダ 大根とじゃこのサラダ
黒糖大豆 フルーツゼリー だまこ汁 柿 オレンジゼリー

アーモンドチーズ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 キャロットパン 牛乳 牛乳 牛乳
焼肉丼 トンカツ ご飯 麦ご飯 きなこ揚げパン
こんにゃく中華サラダ キャベツのツナカレー炒め 鮭の西京焼き マーボー豆腐 チリコンカーン
ワンタンスープ 野菜スープ 磯香あえ 切り干し大根のサラダ 大根とじゃこのサラダ

黒糖大豆 フルーツゼリー だまこ汁 柿 オレンジゼリー
アーモンドチーズ


