
平成２６年度

7　月　7　日 ７　月　 8 日 ７　月  9 日 ７　月　10 日 ７　月　11 日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

ちらし寿司 ミルクパン わかめご飯 ごはん テーブルロール

アジの揚げ玉フライ ブルーベリージャム 白身魚のピリ辛ソースかけ 夏野菜カレー 豚肉のオニオンソースかけ

じゃがいもの金平
ハンバーグきのこソースかけ ゆで野菜のごまサラダ 花野菜のサラダ 枝豆のサラダ

すましそうめん汁 フレンチポテトサラダ 豚汁 ヨーグルト ミネストローネスープ

七夕ゼリー 卵とトマトのスープ 黒糖大豆 小魚アーモンド

【　給食センター（中学校）　】

献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

ちらし寿司 ミルクパン わかめご飯 ごはん テーブルロール

アジの揚げ玉フライ ブルーベリージャム
白身魚のピリ辛ソースかけ

夏野菜カレー
豚肉のオニオンソースかけ

じゃがいもの金平
ハンバーグきのこソースかけ ゆで野菜のごまサラダ 花野菜のサラダ 枝豆のサラダ

すましそうめん汁 フレンチポテトサラダ 豚汁 ヨーグルト ミネストローネスープ

七夕ゼリー 卵とトマトのスープ 黒糖大豆 かみかみ大豆 小魚アーモンド

チーズ


