
平成２５年度

３　月　１０　日 ３　月　１１　日 ３　月　１２　　日 ３　月　１３　日 ３　月　１４　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
テーブルロール 赤飯 甘納豆パン 麦ご飯 はちみつパン
いちごジャム 鶏肉の照り焼き たらとじゃが芋のグラタン ふりかけ オムレツきのこソースかけ

鮭フライ アーモンド和え ひじきのサラダ 鯖のみぞれ煮 さつま芋のサラダ
ジャーマンポテト すまし汁 ミネストローネスープ 白菜の昆布和え コーンポタージュスープ

ひよこ豆入りカレースープ ストロベリータルト フルーツヨーグルト 豚汁
はちみつレモンゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 給食無し 牛乳 牛乳
テーブルロール 赤飯 麦ご飯 はちみつパン
いちごジャム 鶏肉の照り焼き ふりかけ オムレツきのこソースかけ

鮭フライ アーモンド和え 鯖のみぞれ煮 さつま芋のサラダ
ジャーマンポテト すまし汁 白菜の昆布和え コーンポタージュスープ

ひよこ豆入りカレースープ ストロベリータルト 豚汁
はちみつレモンゼリー

３　月　１７　日 ３　月　１８　日
月曜日 火曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 給食無し
わかめご飯
鶏肉の唐揚げ
アーモンド和え

大根の味噌汁

りんごタルト

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳
わかめご飯 スパゲッティ
鶏肉の唐揚げ ツナトマトソース
アーモンド和え マセドアンサラダ
大根の味噌汁 アップルパイ
りんごタルト


