
平成２５年度

３　月　　３　日 ３　月　　４　日 ３　月　　５　　日 ３　月　　６　日 ３　月　　７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ちらし寿司 黒糖パン 麦ご飯 中華麺 麦ご飯
手巻きのり カレーコロッケ チキンエッグカレー 味噌ラーメンの汁 のり佃煮
鯵のスタミナ焼き ツナサラダ パインサラダ 春巻き 豚肉の生姜焼き
小松菜の煮浸し クラムチャウダー 清見オレンジ 小松菜とハムのごま酢和え しらす入りお浸し
すまし汁 いちごヨーグルト かみなり汁
桜餅

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ちらし寿司 黒糖パン 麦ご飯 中華麺 麦ご飯
手巻きのり カレーコロッケ チキンエッグカレー 味噌ラーメンの汁 のり佃煮
鯵のスタミナ焼き ツナサラダ パインサラダ 春巻き 豚肉の生姜焼き
小松菜の煮浸し クラムチャウダー 清見オレンジ 小松菜とハムのごま酢和え しらす入りお浸し
すまし汁 いちごヨーグルト かみなり汁
桜餅


