
平成２５年度

２　月　２４　日 ２　月　２５　日 ２　月　２６　　日 ２　月　２７　日 ２　月　２８　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
わかめご飯 テーブルロール サフランライス うどん 麦ご飯
ししゃものごま揚げ鶏肉の竜田揚げ ハヤシソース 山菜うどんの汁 豚肉の生姜煮
豚肉と大根のべっこう煮 春雨サラダ 海草サラダ いかの天ぷら 磯香和え
豆腐ときのこの味噌汁 ポトフ りんご 辛子和え かきたま汁
みかん アセロラゼリー 洋梨タルト 小魚とアーモンド

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
わかめご飯 テーブルロール サフランライス うどん 麦ご飯
ししゃものごま揚げ鶏肉の竜田揚げ ハヤシソース 山菜うどんの汁 豚肉の生姜煮
豚肉と大根のべっこう煮 春雨サラダ 海草サラダ いかの天ぷら 磯香和え
豆腐ときのこの味噌汁 ポトフ りんご 辛子和え かきたま汁
みかん アセロラゼリー 洋梨タルト 小魚とアーモンド


