
平成２５年度

１　月　１３　日 １　月　１４　日 １　月　１５　　日 １　月　１６　日 １　月　１７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
うめちりご飯 丸コッペパン横スライス 麦ご飯 中華麺
鰆のゆず味噌かけ ハンバーグきのこソース ふりかけ 味噌ラーメンの汁
キャベツの胡麻和え イタリアンサラダ 鶏肉の唐揚げ 焼きぎょうざ
しらす入りかきたま汁 オニオンスープ 白菜としめじのゆず和え 大根の中華サラダ
りんご 洋梨タルト かぶの味噌汁 チーズドッグ

小魚とアーモンド

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
うめちりご飯 丸コッペパン横スライス 麦ご飯 中華麺
鰆のゆず味噌かけ ハンバーグきのこソース ふりかけ 味噌ラーメンの汁
キャベツの胡麻和え イタリアンサラダ 鶏肉の唐揚げ 焼きぎょうざ
しらす入りかきたま汁 オニオンスープ 白菜としめじのゆず和え 大根の中華サラダ
りんご 洋梨タルト かぶの味噌汁 チーズドッグ

小魚とアーモンド


