
平成２５年度

９　月　　９　日 ９　月　１０　日 ９　月　１１　日 ９　月　１２　日 ９　月　１３　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 甘納豆パン 麦ご飯 麦ご飯 アーモンド揚げパン
豚しゅうまい ホキのアーモンドフライ ふりかけ のり佃煮 マカロニソテー
大根と胡瓜のピリ辛漬け マカロニサラダ 鯖の文化干し 鶏肉のレモン醤油焼き クラムチャウダー
豆腐のチリソース煮 豆入りトマトスープ 大豆と豚肉の甘辛煮 アーモンド和え
巨峰 ゴマ仕立ての味噌汁 かみなり汁

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
甘納豆パン 麦ご飯 麦ご飯 アーモンド揚げパン
ホキのアーモンドフライ ふりかけ のり佃煮 マカロニソテー
マカロニサラダ 鯖の文化干し 鶏肉のレモン醤油焼き クラムチャウダー
豆入りトマトスープ 大豆と豚肉の甘辛煮 アーモンド和え

ゴマ仕立ての味噌汁 かみなり汁


