
平成２５年度

６　月　３　日 ６　月　４　日 ６　月　５　日 ６　月　６　日 ６　月　７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
麦ご飯 麦ご飯 甘納豆パン 麦ご飯 いりこ菜飯
豚丼の具 鮭の照り焼き 鶏肉の香草焼き 焼きぎょうざ いかのかりん揚げ
切り干し大根とほうれん草和え 肉じゃが ゆで野菜のごまサラダ 春雨サラダ ゴマ和え
味噌けんちん汁 ゴマ仕立ての味噌汁 ベーコントマトスープ 麻婆豆腐 なめこの味噌汁

パインヨーグルト ヨーグルト

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
麦ご飯 麦ご飯 甘納豆パン 麦ご飯 いりこ菜飯
豚丼の具 鮭の照り焼き 鶏肉の香草焼き 焼きぎょうざ いかのかりん揚げ
切り干し大根とほうれん草和え 肉じゃが ゆで野菜のごまサラダ 春雨サラダ ゴマ和え
味噌けんちん汁 ゴマ仕立ての味噌汁 ベーコントマトスープ 麻婆豆腐 なめこの味噌汁

パインヨーグルト ヨーグルト


