
平成２５年度

５　月　１３　日 ５　月　１４　日 ５　月　１５　日 ５　月　１６　日 ５　月　１７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
麦ご飯 スパゲティ 麦ご飯 アーモンド揚げパン 麦ご飯
いかフライ ミートソース のり佃煮 ポークビーンズ ハンバーグおろしかけ
大豆の磯煮 鶏肉のハーブ焼き 鮭の照り焼き パインサラダ ほうれん草のごま酢和え

豚汁 海草サラダ じゃが芋の金平 フルーツヨーグルト かみなり汁
アセロラゼリー 里芋の味噌汁

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
麦ご飯 スパゲティ 麦ご飯 アーモンド揚げパン 麦ご飯
いかフライ ミートソース のり佃煮 ポークビーンズ ハンバーグおろしかけ

大豆の磯煮 鶏肉のハーブ焼き 鮭の照り焼き パインサラダ ほうれん草のごま酢和え

豚汁 海草サラダ じゃが芋の金平 フルーツヨーグルト かみなり汁
アセロラゼリー 里芋の味噌汁


