
平成２5年度

４　月　 ８　日 ４　月　 ９　日 ４　月　１０　日 ４　月　１１　日 ４　月　１２　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳
ゆかりご飯 麦ご飯
鯵の一夜干し 豚キムチ
三色胡麻和え バンサンスウ
すまし汁 卵とコーンのスープ
アセロラゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳
ゆかりご飯 麦ご飯
鯵の一夜干し 豚キムチ
三色胡麻和え バンサンスウ
すまし汁 卵とコーンのスープ
お祝いゼリー

４　月　１５　日 ４　月　１６　日 ４　月　１７　日 ４　月　１８　日 ４　月　１９　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
うどん 牛乳パン 麦ご飯 黒糖パン 麦ご飯
きつねうどんの汁 野菜コロッケ ポークカレー 白身魚のアーモンドフライ 鯖の味噌煮
ししゃもの磯辺揚げ 胡麻ドレッシングサラダ ひじきのサラダ ジャーマンポテト 千草和え
わかめサラダ ベーコンとトマトのスープ お祝いゼリー チーズスープ けんちん汁
はちみつレモンゼリー 小魚とアーモンド フルーツポンチ 清見オレンジ

清見オレンジ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳
うどん 牛乳パン 麦ご飯 黒糖パン 麦ご飯
きつねうどんの汁 野菜コロッケ ポークカレー 白身魚のアーモンドフライ 鯖の味噌煮
ししゃもの磯辺揚げ 胡麻ドレッシングサラダ ひじきのサラダ ジャーマンポテト 千草和え
わかめサラダ ベーコンとトマトのスープ アセロラゼリー チーズスープ けんちん汁
はちみつレモンゼリー 小魚とアーモンド フルーツポンチ 清見オレンジ

清見オレンジ


