
平成２４年度

11　月    26日 11　月    27日 11　月    28日 11　月    29日 11　月    30日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 牛乳
麦ご飯 丸コッペパン カレーピラフ テーブルロール 麦ご飯
鶏肉のレモン醤油焼き ハンバーグきのこソース オムレツ いちごジャム 鶏肉の中華焼き
大豆入りお浸し ひじきのサラダ ゴマドレッシングサラダ トンカツ ニラともやしのナムル
さつま汁 コーンポタージュスープ ポークビーンズ 大根とじゃこのサラダ 味噌ワンタンスープ
フルーツヨーグルト ＡＢＣスープ

グレープゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 牛乳
麦ご飯 丸コッペパン カレーピラフ テーブルロール 麦ご飯
鶏肉のレモン醤油焼き ハンバーグきのこソース オムレツ いちごジャム 鶏肉の中華焼き
大豆入りお浸し ひじきのサラダ ゴマドレッシングサラダ トンカツ ニラともやしのナムル

さつま汁 コーンポタージュスープ ポークビーンズ 大根とじゃこのサラダ 味噌ワンタンスープ
フルーツヨーグルト ＡＢＣスープ

グレープゼリー


