
平成２４年度

10　月    15日 10　月    16日 10　月    17日 10　月    18日 10　月    19日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 牛乳
胚芽パン 麦ご飯 ナン 麦ご飯 牛乳パン
野菜コロッケ 秋刀魚の蒲焼き チキンカレー ビビンバの肉 ハンバーグデミグラスソース

イタリアンサラダ 肉じゃが 鶏の唐揚げ ビビンバの野菜 茎わかめサラダ
卵とトマトのスープ にら玉汁 春雨サラダ わかめとうずらのスープ クリームシチュー
ミルクゼリー アセロラゼリー 小魚とアーモンド グレープゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

　牛乳 　牛乳 　牛乳 　牛乳 牛乳
胚芽パン 麦ご飯 ナン 麦ご飯 牛乳パン
野菜コロッケ 秋刀魚の蒲焼き チキンカレー ビビンバの肉 ハンバーグデミグラスソース

イタリアンサラダ 肉じゃが 鶏の唐揚げ ビビンバの野菜 茎わかめサラダ
卵とトマトのスープ にら玉汁 春雨サラダ わかめとうずらのスープ クリームシチュー
ミルクゼリー アセロラゼリー 小魚とアーモンド グレープゼリー


