
2月  １３日(月） 2月    １４日(火） 　　２月　１５日(水） 　　２月　１６日(木） 　　２月　１７日(金）

学校名：給食センター(小学校） 3.169

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ひじきごはん 黒糖パン ご飯 ブドウパン ご飯
竹輪の磯辺揚げ ペンネのラザニア風 チキンカレー 鶏肉のハーブ焼き 鶏そぼろ
おひたし（しらす入り） キャベツのソテー ポパイコーンサラダ マカロニソテー 大豆としめじの柚子和え
味噌汁 イタリアンスープ りんご 卵のスープ さつま汁
ぽんかん チョコプリン フルーツゼリー

合計 合計 合計 合計 合計

学校名：給食センター(中学校） 3.825

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ひじきご飯 黒糖パン ご飯 ブドウパン ご飯
竹輪の磯辺揚げ ペンネのラザニア風 チキンカレー 鶏肉のハーブ焼き 鶏そぼろ
おひたし（しらす入り） キャベツのソテー ポパイコーンサラダ マカロニソテー 大豆としめじの柚子和え
味噌汁 イタリアンスープ りんご 卵のスープ さつま汁
ぽんかん チョコプリン フルーツゼリー
小魚とカシューナッツ まんてん大豆

合計 合計 合計 合計 合計


