
２月　　　６日(月） 　２月　　７日(火） 　　２月　　８日(水） 　　２月　　９日(木） 　　２月　１０日(金）

学校名：柏第三小学校 3.344

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ホットドック ご飯 揚げパン 焼肉チャーハン ドライカレー(ご飯）
しめじサラダ 鯖のみそ煮 すきこんぶサラダ ひじきとかぶのナムル ドライカレー
かぶと鶏肉のシチュー おかか和え ポトフ にらたまスープ マセドアンサラダ
デコポン けんちん汁 りんご メープルカシューナッツ 白菜とベーコンのスープ
いり大豆 ぽんかん いり大豆 いちご

ふくふく豆

合計 合計 合計 合計 合計

学校名：柏第八小学校 3.325

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
チキンピラフ タンメン ごはん ごはん 米粉パン
わかめと卵のスープ 中華サラダ ぶりの照り焼き マーボー豆腐 ポテトオムレツ
ブロッコリーサラダ チーズスコーン 三色和え バンサンスウ 千切り野菜のスープ
黒糖くるみ いり大豆 どさんこ汁 杏仁豆腐 カリカリベーコンサラダ

ぽんかん
カシュナッツ小魚

合計 合計 合計 合計 合計

学校名：名戸ヶ谷小学校 3.5739

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 菜飯 広東麺（麺） ライス ご飯
麻婆豆腐 肉味噌おでん 広東麺（スープ） ポークカレー 鯖のおろしポン酢かけ
茎若布のサラダ ピーナッツ和え コーンサラダ しめじのサラダ ピリから和え
伊予柑 りんご 開口笑 手作りミルクゼリーイチゴソースかけ 里芋と若布の味噌汁
アーモンドじゃこ 粒アーモンド アーモンドと小魚 みかん

合計 合計 合計 合計 合計



２月　　　６日(月） 　２月　　７日(火） 　　２月　　８日(水） 　　２月　　９日(木） 　　２月　１０日(金）

学校名：柏第二中学校 4.094

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
中華おこわ きのこ御飯 ガーリックトースト オムライスきのこソースかけ 御飯
豆腐のチリソース煮 ヘルシーハンバーグ 大豆のケチャップ煮 スウィートポテトサラダ 鯖の味噌煮
春雨スープ マセドアンサラダ 花野菜サラダ わかめスープ おかか和え
スウィートポテト 卵スープ 千切り野菜スープ フルーツ白玉 大豆と豚肉の甘辛煮

ポンカン ヨーグルト 味噌汁
いちご

合計 合計 合計 合計 合計

学校名：柏第四中学校 3.9935

料理名 料理名 料理名 料理名 料理名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 ナシゴレン ナン ご飯 たらこといかのスパゲティ

鯖の生姜煮 いかとピーナッツの揚げ煮 豆入りカレー 肉じゃが ほうれん草のサラダ
おひたし 梅ドレッシングサラダ ごぼうサラダ 小あじのカリカリ揚げ コーンスープ
切り干し大根の煮物 チーズスープ ぶどうゼリー 豆腐とわかめのみそ汁 ココアケーキ
豚汁 ぽんかん きな粉つき大豆 りんご
いよかん 煎り大豆
煎り大豆

合計 合計 合計 合計 合計


