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時＝とき  所＝場所  対＝対象  定＝定員  内＝内容  講＝講師  費＝費用  持＝持ち物  申＝申し込み  交＝交通  他＝その他  問＝問い合わせ 

市 政 情 報重要なお知らせや市の新しい取り組みなどを掲載しています

　柏市国民健康保険・千葉県後期高齢者医療保険に加入しているかたで、新
型コロナウイルス感染症の影響により、仕事を休んだり、収入が減少したり
したかたは、傷病手当金の支給や保険料の減免制度を利用できる場合があり
ます。

　同感染症の影響で収入が減少したかたは、保険料が減額・免除になる場合
があります。
全額免除
対 柏市国民健康保険か千葉県後期高齢者医療保険に加入していて、同感染

症により、主たる生計維持者が亡くなった・重篤な傷病を負った
一部か全額免除
対 以下の条件を全て満たすかた▶同感染症により世帯の主たる生計維持者

の令和2年中の、事業収入等（事業収入・不動産収入・山林収
入・給与収入）のいずれかが、令和元年と比べ30パーセント以
上減少する見込みである▶令和元年の所得の合計が1,000
万円以下である▶収入減少が見込まれる事業収入等に係る
所得以外で令和元年の所得の合計が400万円以下である▶
事業収入等に係る令和元年の所得の合計が1円以上ある

◎詳しくは、市のホームページを見るか問い合わせを

　新型コロナウイルス感染症の感染状況に配慮し、傷病手当金の適用期間を
3カ月延長します。
適用期間／令和2年1月1日～12月31日
対 次の条件を全て満たすかた▶柏市国民健康保険か千葉県後期高齢者医療

保険に加入している▶給与等の支払いを受けている▶同感
染症に感染した・感染が疑われる症状があり、連続した4日
間以上、療養のため休暇を取得した▶給与等の全部・一部の
支払いがされていない など

◎申し込み方法や支給額についてなど、詳しくは市のホーム
ページを見るか問い合わせを

傷病手当金の適用期間の延長

保険料の減額・免除

国民健康保険・後期高齢者医療保険に関する
傷病手当金の適用期間延長・保険料の減免

問保険年金課☎7191－2594・ 7167－8103

ペイジー・コンビニで支払いができる
料金等の対象を拡大

問会計課☎7167－1439・ 7167－3203

　10月1日以降に市が発行した納付書から、ペイジーとコンビニで支払いができる
対象を拡大します。24時間いつでも支払いが可能となりますのでご活用ください。
■新たに対象となる料金等

種類 問い合わせ
国民健康保険料 保険年金課☎7191－2594後期高齢者医療保険料
介護保険料 高齢者支援課☎7167－1022
一般廃棄物（し尿）処理手数料 環境サービス課☎7167－1139
こどもルーム保育料 学童保育課☎7167－1294
保育所保育料

保育運営課☎7167－1137延長保育料
公立保育園給食費
※一部料金については、10月1日以前からコンビニ支払い可
●ペイジー支払い
　ペイジーマークの付いた納付書は、パソコン・スマートフォンを
使ってインターネットバンキングから支払うことができます。また、
ペイジー対応の銀行ATMでも支払えます。なお、インターネットか
ら支払う場合は、市の指定する金融機関に事前登録が必要です。
●コンビニ支払い
　バーコードの付いた納付書は、コンビニで支払うことができます。
◎納付書の内容や支払い方法についてなど、詳しくは市のホームページを見るか

納付書を発行している各担当部署へお問い合わせください

災害ボランティアコーディネーター養成講座
問ボランティアセンター☎7165－0880・ 7165－1355

　災害発生時に設置される災害ボランティアセンターは、社会福祉協議会と養成
講座を修了した市民のかたが主体となって運営しています。災害時のボランティ
ア活動などを効率よく進めるための災害ボランティアコーディネーターの役割・
機能などを学んでみませんか。
時 10月24日㈯・31日㈯午前10時～午後3時、11月14日㈯午前9時～午後2時（計3回）
所 いきいきプラザ
対 市内在住・在勤・在学の20歳以上のかた、20人
内 市の防災対策、災害発生時の初期行動についての実務・訓練
費 無料　持 筆記用具
申 10月16日㈮までに、講座名・住所・郵便番号・氏名・年齢・電話番号を書いて、ファク

ス・ volunteer@kashiwa-shakyo.or.jpするか電話で※応募者多数の場合は抽選

10月はピンクリボン月間です
問保健所健康増進課☎7168－3715・ 7164－1263

　ピンクリボンは、乳がんの早期発見・診断・治療を推進する
ことを目的とする活動のシンボルマークです。
　乳がんは日本人女性が患うがんの中で最も多くなっていま
す。年齢が40代後半～50代前半のかたに多く見られますが、
30代でも発症することがあります。早期に発見できれば完治
の可能性も高くなるので、乳がん検診を受けてみませんか。

死亡後の手続き案内所
ご遺族支援コーナーを開設
問市民課☎7167－1128・ 7160－1036

　ご家族が亡くなった際に必要な、年金・国民健康保険などのさまざまな行政手続
きをサポートする「ご遺族支援コーナー」を10月15日㈭から開設します。どこへ
どのような書類の提出・申請が必要なのか等の案内を受けることができるので、ご
利用を希望されるかたは、まずは市民課にご相談ください。
開設時間／月～金曜日午前8時30分～午後5時15分※祝日を除く
相談時間／午前9時30分～午後4時30分※1時間ごとの入れ替え制。午前11時30

分～午後1時30分を除く
所 市役所本庁舎1階
対 生前市内に住んでいた故人の親族、各回先着2組
費 無料　申 市民課へ電話で
◎詳しくは、市のホームページを見るか問い合わせを

▲市のホーム
ページはこちら

▲市のホーム
ページはこちら

▲ Kashiwani©KIC2009 
ピンクリボン×カシワニ

▲ペイジーマーク

市内の空間放射線量率についてお知らせします 
　市では、市内主要道路と駅周辺の歩道の空間放射線量率について、携帯型環境放射
線測定器を用いた車載走行・歩行による測定を定期的に行っています。
　このたび、7月実施分の測定結果がまとまりましたのでお知らせします。
　測定結果の平均値は、表のとおり目標値（毎時0.23マイクロシーベルト未満）を下
回っています。
◎測定結果など、詳しくは市のホームぺージをご覧ください
■表　測定結果 （測定の単位：マイクロシーベルト／時間）

測定高さ ポイント数 平均値 最大値 最小値
第19回市内主要道路と駅周辺測定 100cm 14,013カ所 0.062 0.104 0.030

放射性物質の検査結果 7月11日〜 9月10日検査分

 ■市内の農産物　問  農政課☎7167－1143

ゲ［中央］ジャガイモ、ナス　［北部］小松菜、ジャガイモ、カボチャ
［南部］ショウガ　［手賀沼周辺］カボチャ、エダマメ

検出下限値未満

詳しい内容は、市のホームページに
掲載しています

■表記の説明
ゲ＝�ゲルマニウム半導体検出器
検�出下限値＝使用する検査機器で検出できる最小値のこと

　普段の乳房の様子を知っておくと変化に気付きやすくなります。月1回、
入浴時等の自己触診を習慣にしましょう！

自宅で
自己検診

チェック
ポイント

皮膚に、ひきつれやくぼみはないか

乳房の形が左右対称か

自分の手で触ってしこりが触れないか

乳頭を搾って、茶褐色や血が混ざった分泌物はないか

子どもと
未来の柏
のために NO.099

「放射線対策ニュース」は偶数月1日号に掲載します
問 環境政策課☎7168－1037・ 7163－3728


