
平成30年度

1月21日 1月22日 1月23日 1月24日 1月25日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　学校給食センター　(小学校)　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 麦ご飯 ナン ご飯 きんぴら丼（麦ご飯）
豆腐のまさご揚げ はたはたの唐揚げ ビーンズカレー 鯖の味噌だれかけ （きんぴら丼の具）
春雨サラダ 野菜のごま煮 パインサラダ 三色ごま和え いかのレモンソース
肉団子入りチゲ風鍋 かきたま汁 さつま芋シナモン風味 こづゆ かぶと生揚げの味噌汁

フルーツゼリー 大豆昆布

【　学校給食センター　(中学校)　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 麦ご飯 ナン ご飯 きんぴら丼（麦ご飯）
豆腐のまさご揚げ はたはたの唐揚げ ビーンズカレー 鯖の味噌だれかけ （きんぴら丼の具）
春雨サラダ 野菜のごま煮 パインサラダ 三色ごま和え いかのレモンソース
肉団子入りチゲ風鍋 かきたま汁 さつま芋シナモン風味 こづゆ かぶと生揚げの味噌汁

フルーツゼリー 大豆昆布


