
平成30年度

9月10日 9月11日 9月12日 9月13日 9月14日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　学校給食センター　(小学校)　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 坦々麺（麺） 麦ご飯 セルフサンド（丸パン） ゆかりご飯
かつおのケチャップ和え （坦々麺の汁） お魚ハンバーグ （蓮根入りカレーメンチカツ） きびなごフライ
ごま和え 肉団子もち米蒸し じゃが芋入り金平 キャベツとコーンのサラダ 大豆の磯煮
じゃが芋とわかめの味噌汁 こんにゃく中華サラダ 大根と白菜の味噌汁 ABCマカロニ入りスープ 豚汁

ほうれん草入り焼きドーナッツ 味付け海苔 はちみつレモンゼリー 冷凍みかん

【　学校給食センター　(中学校)　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名
給食無し 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

坦々麺（麺） 麦ご飯 セルフサンド（丸パン） ゆかりご飯
（坦々麺の汁） お魚ハンバーグ （蓮根入りカレーメンチカツ） きびなごフライ
肉団子もち米蒸し じゃが芋入り金平 キャベツとコーンのサラダ 大豆の磯煮
こんにゃく中華サラダ 大根と白菜の味噌汁 ABCマカロニ入りスープ 豚汁
ほうれん草入り焼きドーナッツ 味付け海苔 はちみつレモンゼリー 冷凍みかん


