
平成２９年度

１　月　１５ 日 １　月　１６ 日 １　月　１７ 日 １　月　１８ 日 １　月　１９ 日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
わかめご飯 スパゲティ 麦ご飯 麦ご飯 ツイストパン
厚焼き卵 ミートソース サバの味噌煮 ハヤシソース ホキのアーモンドフライ

おかか和え キャベツとコーンのサラダ 千草和え 海藻サラダ ジャーマンポテト
肉じゃが 卵ドーナッツ せんべい汁 ヨーグルト ＡＢＣマカロニ入りスープ

青のり小魚

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
わかめご飯 スパゲティ 麦ご飯 麦ご飯 ツイストパン
厚焼き卵 ミートソース サバの味噌煮 ハヤシソース ホキのアーモンドフライ

おかか和え キャベツとコーンのサラダ 千草和え 海藻サラダ ジャーマンポテト
肉じゃが 卵ドーナッツ せんべい汁 ヨーグルト ＡＢＣマカロニ入りスープ

大豆昆布 青のり小魚


