
平成２8年度

3月13日 3月14日 3月15日 3月16日 3月17日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 給食なし
ご飯 麦ご飯 赤飯 セルフサンド（丸パン）
焼きぎょうざ 揚げだし豆腐のきのこあんかけ ごま塩 セルフサンド（野菜コロッケ）

生揚げと野菜の味噌炒め 即席漬け サバの味噌だれかけ もやしとツナのカレー風味サラダ

春雨スープ 肉じゃが おかか和え 白菜のクリームシチュー

豚汁
お祝いゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 給食なし 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 ご飯 セルフサンド（丸パン） 麦ご飯
焼きぎょうざ サバの味噌だれかけ セルフサンド（野菜コロッケ） 揚げだし豆腐のきのこあんかけ

生揚げと野菜の味噌炒め おかか和え もやしとツナのカレー風味サラダ 即席漬け
春雨スープ 豚汁 白菜のクリームシチュー 肉じゃが
はっさく

3月20日 3月21日 3月22日 3月23日 3月24日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 牛乳 牛乳 給食なし 給食なし
ご飯 麦ご飯
イワシのごまフライ ポークカレー
磯香和え こんにゃく中華サラダ
味噌けんちん汁 はっさく
黒糖大豆

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 牛乳 牛乳 給食なし 給食なし
ご飯 麦ご飯
イワシのごまフライ ポークカレー
磯香和え こんにゃく中華サラダ
味噌けんちん汁 はっさく
黒糖大豆


