
平成２8年度

3月6日 3月7日 3月8日 3月9日 3月10日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
中華丼（麦ご飯） セルフサンド（コッペパン） 麦ご飯 スパゲティ ご飯
（中華丼の具） セルフサンド（カレーミート） ししゃもの南蛮漬け 鶏肉ときのこのクリームソース 鶏肉の唐揚げ
ワンタンスープ コーンとひよこ豆のサラダ 切り干し大根の旨煮 ブロッコリーとポテトのサラダ 五目きんぴら
はっさく ポトフ えのきたけとキャベツの味噌汁 はちみつレモンゼリー かきたま汁

フルーツゼリー

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
中華丼（麦ご飯） セルフサンド（コッペパン） 麦ご飯 スパゲティ 赤飯
（中華丼の具） セルフサンド（カレーミート） ししゃもの南蛮漬け 鶏肉ときのこのクリームソース ごま塩
ワンタンスープ コーンとひよこ豆のサラダ 切り干し大根の旨煮 ブロッコリーとポテトのサラダ 鶏肉の唐揚げ
青のり小魚 ポトフ えのきたけとキャベツの味噌汁 ほうれん草蒸しパン 五目きんぴら

フルーツゼリー かきたま汁
お祝いゼリー


