
平成28年度

2月20日 2月21日 2月22日 2月23日 2月24日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　田中小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
チキンピラフ ご飯 ドライカレー ご飯 豚キムチ丼
マカロニグラタン 鯖のみりん干し コーンサラダ 鰺の南蛮漬け ナムル
千切り野菜のスープ かぶの酢の物 チーズスープ 切り干し大根の和風和え ひじきの中華スープ

いり大豆 呉汁 いものこ汁 ミルクココアゼリー
デコポン 福々豆 小魚大豆

ぽんかん

【　田中北小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
キノコ入りカレーライス 中華丼 ごはん テーブルロール ゆかりご飯
ごぼうサラダ フライドポテト 大根と鶏肉の煮物 マカロニグラタン 焼きししゃも
りんご キムチのスープ 豆腐の団子汁 青大豆とひじきのサラダ きんぴらごぼう
小魚 いり大豆 1/2みかん たまごとわかめのスープ 小松菜と厚揚げのみそ汁

大豆小魚 いり大豆

【　西原小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
力うどん 白飯 ポークカレーライス 白飯 ホットドック
チョコパイ 松風焼き 青大豆とひじきのサラダ 鯖の味噌煮 クリームシチュー
ほうれん草の五目炒め 辛し和え ぽんかん 磯香あえ 鶏肉とキャベツのサラダ

いちご ごま仕立ての味噌汁 たぬき汁 黄桃缶
いよかん いちご カシューナッツ小魚

【　花野井小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ゆかりご飯 きな粉揚げパン ほきのねぎソース 味噌ラーメン チキンカレーライス
いかと里芋の煮物 パインサラダ 大豆の磯煮 小松菜のごま酢和え 海草サラダ
ごま仕立てのみそ汁 石狩汁 大根のみそ汁 蒸しケーキ 大豆小魚
りんご 小魚 アーモンド 小魚
黒糖ピーナッツ

【　十余二小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 キムチ炒飯 丸パン ご飯 味噌ラーメン
鯖の味噌煮 わかめサラダ 鮭と花野菜のシチュー かれいのホイル包み ナムル
かぶサラダ ワンタンスープ 切干大根サラダ 小松菜野和え物 大学芋
かきたま汁 オレンジゼリー みかん ごま仕立てのみそ汁 アーモンド小魚
甘夏みかん アーモンド いり大豆 オレンジ
いり大豆 アーモンド小魚



平成28年度

2月20日 2月21日 2月22日 2月23日 2月24日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　柏の葉小学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん はちみつパン ごはん とりごぼうめし ごはん
肉豆腐 鮭のホイル焼き 酢豚 野菜のごま煮 秋刀魚のかんろ煮
みそけんちん汁 海藻サラダ 春雨スープ さつま汁 のり和え
煮豆 ポテトスープ はるか 清見オレンジ 呉汁
みかん アセロラゼリー メープルカシューナッツ 大豆小魚 ポンカン

粒アーモンド

【　田中中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
キノコ入りカレーライス 中華丼 ごはん テーブルロール ゆかりご飯
ごぼうサラダ フライドポテト 大根と鶏肉の煮物 マカロニグラタン 焼きししゃも
りんご キムチのスープ 豆腐の団子汁 青大豆とひじきのサラダ きんぴらごぼう
小魚 いり大豆 1/2みかん たまごとわかめのスープ 小松菜と厚揚げのみそ汁

大豆小魚 いり大豆

【　西原中学校　　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 （給食実施無し） 牛乳
ゆかりご飯 カレーうどん バターライスエビクリームソースかけ ご飯
ししゃもの磯辺揚げ 大豆と鶏肉の甘辛煮 コーンサラダ いかのかりん揚げ
切干大根の和風和え ピーナッツ和え 千切り野菜スープ みそ風味からし和え

どさんこ汁 桃ケーキ 小魚 磯ポテト
黒糖ピーナッツ たぬき汁

小魚アーモンド


