
平成２８年度

２月　１３日 ２月　１４日 ２月　１５日 ２月　１６日 ２月　１７日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 スパゲティ ご飯 胚芽パン 麦ご飯
サバの文化干し ミートソース 豚すき焼き 野菜コロッケ ままかりのごまフライ
じゃが芋入り金平 小松菜とじゃこのサラダ ブロッコリーとツナのごま和え 茎わかめ入りサラダ キャベツと胡瓜のゆかり和え

大根と豆腐の味噌汁 卵ドーナッツ ヨーグルト 鮭入りクリームシチュー 里芋のそぼろ煮
スイートスプリング

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 スパゲティ ご飯 胚芽パン 麦ご飯
サバの文化干し ミートソース 豚すき焼き 野菜コロッケ ままかりのごまフライ

じゃが芋入り金平 小松菜とじゃこのサラダ 厚焼き卵 茎わかめ入りサラダ キャベツと胡瓜のゆかり和え

大根と豆腐の味噌汁 卵ドーナッツ ブロッコリーとツナのごま和え 鮭入りクリームシチュー 里芋のそぼろ煮
スイートスプリング 青のり小魚


