
平成２８年度

１１月　２８日 １１月　２９日 １１月　３０日 １２月　１日 １２月　２日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 ナン 麦ご飯 黒糖パン 麦ご飯
鶏肉のオニオンソースかけ ビーンズカレー 鮭のゆず味噌かけ りんごジャム 麻婆豆腐
小松菜とじゃこのサラダ 海藻サラダ 白菜の和風和え ホキのピカタ 茎わかめのサラダ
春雨スープ みかん かきたま汁 じゃが芋のチーズ煮 みかん
大豆昆布 ミネストローネ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 麦ご飯 麦ご飯 黒糖パン 麦ご飯
鶏肉のオニオンソースかけ ビーンズカレー 鮭のゆず味噌かけ りんごジャム 麻婆豆腐
小松菜とじゃこのサラダ 海藻サラダ 白菜の和風和え ホキのピカタ 茎わかめのサラダ
春雨スープ みかん かきたま汁 じゃが芋のチーズ煮 みかん
大豆昆布 ミネストローネ


