
平成２8年度

10月　24日 10月　25日 10月　26日 10月　27日 10月　28日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
かた焼きそば（揚げ麺） 麦ご飯 麦ご飯 テーブルロール ご飯
（かた焼きそばの具） サバの揚げ煮 ドライカレー いちごジャム ホッケの照り焼き
焼き芋 バンサンスウ フレンチポテトサラダ アジのチーズパン粉焼き キャベツときゅうりのゆかり和え

豆腐とわかめのスープ うずら卵入り五目スープ アセロラゼリー スタミナビーンズサラダ かぼちゃの味噌汁
大豆昆布 かみかみアジ ねぎたっぷりクリームスープ わかめ入りナッツ

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 麦ご飯 麦ご飯 テーブルロール ご飯
五目あんかけ サバの揚げ煮 ドライカレー アジのチーズパン粉焼き 納豆
焼き芋 バンサンスウ フレンチポテトサラダ スタミナビーンズサラダ イワシのみりん干し
豆腐とわかめのスープ うずら卵入り五目スープ アセロラゼリー ねぎたっぷりクリームスープ キャベツときゅうりのゆかり和え

フルーツ味ヨーグルト かみかみアジ わかめ入りナッツ かぼちゃの味噌汁


