
平成２8年度

10月　10日 10月　11 日 10月　12日 10月　13日 10月　14日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
セルフサンド（丸パン） わかめご飯 ぶどうパン 麦ご飯
（野菜コロッケ） 豆腐のまさご揚げ チキンカレーピカタ 味付けのり
キャベツのツナカレー炒め 切干大根のごま和え トマトペンネ 鶏肉の唐揚げ
かぶ入り米粉シチュー 豚汁 ポトフ 寒天入りおかか和え
ドライブルーベリー みかん ベビーチーズ 根菜のごま汁

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
セルフサンド（丸パン） わかめご飯 ぶどうパン 麦ご飯
（野菜コロッケ） 豆腐のまさご揚げ チキンカレーピカタ 味付けのり
キャベツのツナカレー炒め 切干大根のごま和え トマトペンネ 鶏肉の唐揚げ
かぶ入り米粉シチュー 豚汁 ポトフ 寒天入りおかか和え

ドライブルーベリー みかん ベビーチーズ 根菜のごま汁


