
平成２８年度

9　月　12 日 9　月　13 日 9　月　14 日 9　月　15 日 9　月　16 日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 麦ご飯 丸パン ごはん 麦ご飯
鶏肉のごまだれかけ 味付けのり れんこん入りえびカツ サンマのかば焼き マーボー豆腐
おかか和え 松風焼き しめじ入りサラダ イカと里芋の煮物 ナムル
じゃが芋の味噌汁 なすの味噌炒め さつま芋入り米粉シチュー えのき茸とキャベツの味噌汁 さつま芋シナモン風味

アセロラゼリー かきたま汁 冷凍パイン お月見だんご

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

給食なし 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 丸パン ごはん 麦ご飯
味付けのり れんこん入りえびカツ サンマのかば焼き マーボー豆腐
松風焼き しめじ入りサラダ イカと里芋の煮物 ナムル
なすの味噌炒め さつま芋入り米粉シチュー えのき茸とキャベツの味噌汁 さつま芋シナモン風味

かきたま汁 冷凍パイン お月見だんご


