
平成２8年度

9　月　5 日 9　月　6 日 9　月　7 日 9　月　8 日 9　月　9 日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 きな粉揚げパン 麦ご飯 ジャージャー麺（麺） わかめご飯
豆入りチキンカレー ブロッコリーサラダ サバの塩焼き （ジャージャー麺の具） アジの味噌フライ
パインサラダ まろやかポークビーンズ 茎わかめの金平煮 白花豆コロッケ 切り干し大根とチンゲンサイのごま和え

ヨーグルト 冷凍みかん 具だくさん味噌汁 こんにゃく中華サラダ うずら卵入りすまし汁
小魚アーモンド

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 きな粉揚げパン 麦ご飯 ジャージャー麺（麺） わかめご飯
豆入りチキンカレー ブロッコリーサラダ サバの塩焼き （ジャージャー麺の具） アジの味噌フライ
パインサラダ まろやかポークビーンズ 茎わかめの金平煮 白花豆コロッケ 切り干し大根とチンゲンサイのごま和え

ヨーグルト 冷凍みかん 具だくさん味噌汁 こんにゃく中華サラダ うずら卵入りすまし汁
小魚アーモンド アセロラゼリー


