
平成２８年度

５　月　２３　日 ５　月　２４　日 ５　月　２５　日 ５　月　２６　日 ５　月　２７　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 スパゲティ 麦ご飯 ぶどうパン 麦ご飯
サワラのピリカラ味噌焼き シーフードトマトソース おかかふりかけ ホキのガーリックソースかけ マーボー豆腐
生揚げと野菜の煮物 ひじきのマリネ とり天 トマトペンネ ナムル
かきたま汁 米粉ドッグアセロラクリーム こんにゃく中華サラダ ポテトコーンポタージュ 小魚アーモンド

つみれ汁

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ご飯 スパゲティ 麦ご飯 ぶどうパン 麦ご飯
サワラのピリカラ味噌焼き シーフードトマトソース おかかふりかけ ホキのガーリックソースかけ マーボー豆腐
生揚げと野菜の煮物 スコッチエッグ とり天 トマトペンネ ナムル
かきたま汁 ひじきのマリネ こんにゃく中華サラダ ポテトコーンポタージュ 小魚アーモンド

ミニテーブルロール つみれ汁


