
平成２８年度

５　月　２　日 ５　月　３　日 ５　月　４　日 ５　月　５　日 ５　月　６　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 給食なし 給食なし 給食なし 牛乳
麦ご飯 ご飯
かつおフライ 五目鶏そぼろ
三色ごま和え えのきたけと豆腐の味噌汁

けんちん汁 柏もち
美生柑

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 給食なし 給食なし 給食なし 牛乳
麦ご飯 ご飯
かつおフライ 五目鶏そぼろ
三色ごま和え えのきたけと豆腐の味噌汁

けんちん汁 柏もち
美生柑

５　月　９　日 ５　月　１０　日 ５　月　１１　日 ５　月　１２　日 ５　月　１３　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 カレーうどん（うどん） きんぴら丼（麦ご飯） ココア揚げパン 麦ご飯
豆腐の中華煮 （カレーうどんの汁） （きんぴら丼の具） まろやかポークビーンズ サバのみぞれ煮
棒ぎょうざ イカ入りねぎ焼き 肉団子の甘酢あんかけ アスパラガスのサラダ 肉じゃが
ニラともやしのナムル おかか和え 玉ねぎの味噌汁 ヨーグルト むらくも汁
小魚アーモンド さつま芋蒸しパン 冷凍パイン

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 カレーうどん（うどん） きんぴら丼（麦ご飯） ココア揚げパン 麦ご飯
豆腐の中華煮 （カレーうどんの汁） （きんぴら丼の具） まろやかポークビーンズ サバのみぞれ煮
棒ぎょうざ イカ入りねぎ焼き 肉団子の甘酢あんかけ アスパラガスのサラダ 肉じゃが
ニラともやしのナムル おかか和え 玉ねぎの味噌汁 ヨーグルト むらくも汁
小魚アーモンド チーズドッグ 冷凍パイン


