
平成２８年度

４　月　１８　日 ４　月　１９　日 ４　月　２０　日 ４　月　２１　日 ４　月　２２　日
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

【　給食センター（小学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 たけのこご飯 テーブルロール ご飯 麦ご飯
サバの塩焼き 白花豆のコロッケ ハンバーグきのこソース シルバーのチリソースかけ 鶏肉の唐揚げ
切り干し大根の旨煮 ハムとチンゲンサイのおかか和え 粉ふき芋 生揚げと野菜の味噌炒め 小松菜とじゃこのサラダ

えのきたけの味噌汁 すまし汁 ポトフ にらたまスープ 具だくさん味噌汁
美生柑 小魚アーモンド 型抜きチーズ 黒糖大豆

【　給食センター（中学校）　】
献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名 献立（料理）名

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
麦ご飯 たけのこご飯 テーブルロール ご飯 麦ご飯
サバの塩焼き 白花豆のコロッケ ハンバーグきのこソース シルバーのチリソースかけ 鶏肉の唐揚げ
切り干し大根の旨煮 ハムとチンゲンサイのおかか和え 粉ふき芋 生揚げと野菜の味噌炒め 小松菜とじゃこのサラダ

えのきたけの味噌汁 すまし汁 ポトフ にらたまスープ 具だくさん味噌汁
美生柑 小魚アーモンド 型抜きチーズ 清見オレンジ 黒糖大豆


